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1. INTRODUCCIO

“TRUTTACAT” és una iniciativa de la Federacié Catalana de Pesca i Casting orientada
a promoure la formacio de la categoria de Joventut del Comité Esportiu de Salmonids, de
forma que contribueixi a educar a les noves generacions en I'esport de la pesca a mosca
sense mort, garantint el respecte i la col-laboracié en la conservacio dels habitats fluvials
catalans, aixi com, en el seguiment de les poblacions de truita dels rius de Catalunya.

Amb la finalitat de fomentar una gestié sostenible i responsable dels nostres recursos
hidrics, el present esborrany de programa de formacio6 de les Escoles de Riu s'emmarca
dins del Decret 190/2025, de 9 de setembre, de I'ordenacié sostenible de la pesca en
aigues continentals que desenvolupa la Llei 22/2009, de 23 de desembre, d'ordenacio
sostenible de la pesca continental. Aquest programa, elaborat pel voluntariat del projecte
TRUTTACA, té com a objectiu proporcionar als participants els coneixements i les
habilitats esportives necessaries per a la conservacidé i la gesti6 adequada dels
ecosistemes fluvials en relacié amb la pesca.

Les Escoles de Riu estan dissenyades com a centres de formacio practica i teorica,
on els joves pescadors esportius i recreatius podran adquirir una comprensié profunda
dels principis de la sostenibilitat ecologica i de la importancia de preservar els habitats
aquatics. Mitjangant aquest programa, es busca promoure una cultura de respecte i
proteccié del medi ambient, assegurant que les futures generacions comprenguin i valorin
la riquesa biologica dels nostres rius i llacs.

Objectius del Programa de Formacio:

e Formacio Integral: Proporcionar als participants una formacié completa que abasti
aspectes teorics i practics de la conservacio dels ecosistemes fluvials.

e Conscienciacié Ambiental: Fomentar una consciéncia ambiental profunda entre els
joves pescadors, educant-los sobre la importancia de la gestié sostenible dels
recursos hidrics.

e Participacié Activa: Promoure la participacid activa dels joves pescadors en
activitats de monitoratge i vigilancia dels habitats fluvials, contribuint directament
a la proteccio i millora dels ecosistemes.

e Desenvolupament de Competencies: Desenvolupar habilitats téecniques i
esportives que permetin als participants aplicar els coneixements adquirits en
entorns reals.

e Impuls de la Recerca: Fomentar la recerca i la innovacio de la pesca vers la gesti
dels ecosistemes fluvials, contribuint a la generacié de noves solucions per als
reptes ambientals.

e Aquest programa de formacié constitueix una oportunitat unica per als joves
pescadors i altres interessats a implicar-se de manera activa en la conservacio del
nostre patrimoni natural, assegurant aixi la proteccio i la sostenibilitat dels recursos
hidrics per a les futures generacions.
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2. PROGRAMA

El programa es distribueix en sis apartats que al seu torn es parteixen en diverses
sessions lectives cadascun.

¢ Normativa Sectorial: En aquest apartat, es proporcionara una visié general de
les lleis, reglaments i directrius que governen les activitats relacionades amb la
pesca en els rius de Catalunya.

e Ecosistemes Aquatics: S'abordara la importancia dels ecosistemes aquatics i la
seva relacido amb els rius. Es discutiran temes com la biodiversitat, els cicles
d'aigua, els habitats aquatics i els factors que afecten la salut dels ecosistemes
fluvials.

e Espeécies Piscicoles: Aquest apartat es centrara en les especies de peixos que
habiten als rius. Es descriuran les caracteristiques de les diferents espécies, els
seus habitats preferits, els cicles de vida i les amenaces que enfronten.

o Espeécies Exotiques Invasores i la seva Problematica: Es tractara el tema de
les espécies exotiques invasores que poden afectar negativament els ecosistemes
fluvials. S'explicara com aquestes especies arriben als rius, els seus impactes i les
estratégies per gestionar-les.

o Espécies Protegides dins I’Ambit Ripari: Es donara a conéixer les espécies de
flora i fauna que estan protegides legalment a les zones riparies. Aix0 incloura
plantes, aus, mamifers i altres éssers vius que depenen dels rius per a la seva
supervivencia.

e Metodes, Técniques i Arts de Pesca: Aquest apartat proporcionara informacié
sobre les diferents técniques de pesca utilitzades als rius. Es discutiran els
metodes tradicionals, les practiques sostenibles i les consideracions étiques
relacionades amb la pesca fluvial tan de salmonids com de ciprinids.

Apartats Sessions Temps de cada sessio
Normativa Sectorial 6 50'
Ecosistemes Aquatics 3 2de 50'ila practica de 2H.
Espeécies Piscicoles 1 50'
Espécies Exotiques Invasores i la seva Problematica 1 50'
Espécies Protegides dins I’Ambit Ripari 1 50'
Meétodes, Técniques i Arts de Pesca 1 Per Técnica 4H

* Es recomana que la normativa es vagi intercalant entre diversos dies i no impartir-la
tota junta. També, intercalar les sessions teoriques amb les practiques.

La duracié recomanable del programa amb una sola técnica de pesca de cinc dies a
mitfa jornada.
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NORMATIVA SECTORIAL

En aquest apartat, es proporciona una visio general de les lleis, reglaments i directrius
que governen les activitats relacionades amb la pesca en els rius de Catalunya. Es
dedicara un minim de 6 sessions de 50’, distribuides en el programa de formacio.

3.1.12 Sessio: Generalitats, normativa a Catalunya

o Generalitats: s’explicara la necessitat de la regulacié dels usos dels rius i que és
fonamental per garantir la sostenibilitat i la protecci6 d'aquests valuosos recursos
naturals. Algunes raons per les quals es necessita una normativa especifica:

o Conservacio de I'Ecosistema
= Els rius son ecosistemes fragils que alberguen una gran diversitat de
vida aquatica, incloent-hi peixos, aus, plantes i altres organismes.
» La regulaci6 ajuda a prevenir la degradacié de I'habitat, la
contaminacio i la sobreexplotacio.

o Prevenci6 de la Contaminacio
» Les activitats humanes, com I'agricultura, la industria i el
desenvolupament urba, poden alliberar contaminants als rius.
= Les normatives estableixen limits i practiques per minimitzar la
contaminacid i protegir la qualitat de I'aigua.

o Us Sostenible de I'Aigua
» La demanda d'aigua per reg, consum huma i industrial pot esgotar
els recursos hidrics.
» Les regulacions defineixen quotes d'extraccié i promouen practiques
sostenibles.

o Prevenci6 d'Inundacions i Esllavissades
» La desforestacio i la urbanitzacié sense control poden augmentar el
risc d'inundacions i esllavissades de terra.
» Les normatives estableixen zones de proteccio riberenca i regulen la
construccié prop dels rius.

o Promocié del Turisme Responsable
» Els rius sovint atrauen turistes i activitats recreatives.
» Les regulacions poden garantir que el turisme no danyi l'entorn
natural ni afecti negativament les comunitats locals.

o Participacio Ciutadana i Educacio
» Les normatives han de ser transparents i accessibles perqué la
comunitat pugui participar en la seva implementacio.
= ElIs programes d'educacidé ambiental poden ajudar a crear
consciéncia sobre la importancia de protegir els rius.

En resum, una normativa ben dissenyada i aplicada és necessaria per assegurar que
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els rius continuin sent fonts de vida, bellesa i recursos per a les generacions futures. Els
usuaris del riu, I'han de respectar i I'administracié I'ha de fer complir. La col-laboracié
entre usuaris i administracio és un objectiu desitjable.

e Normativa a Catalunya. Amb relacio a I'activitat de la pesca recreativa i esportiva,
les principals normes a Catalunya son:

o LLEI 22/2009, del 23 de desembre, d'ordenacid sostenible de la pesca en
aigues continentals.

o El Reglament que la desenvolupa (pendent d’aprovacio).

o La resoluciéo anual vigent per la qual s'ordena la pesca a les aigles
continentals de Catalunya durant la temporada 20xx.

o La LLEI 3/2008, de 23 d'abril, de I'exercici de les professions de I'esport.

o Reglamentacio esportiva: Reglaments de competicio i disciplinari.

3.2.2° Sessio: LLEI 22/2009

Llei 22/2009, del 23 de desembre, d'ordenacié sostenible de la pesca en aigues
continentals. Els alumnes s'han de llegir la llei que després es comentara i debatra en la
sessio.

Es aquesta una normativa de la Comunitat Autdbnoma de Catalunya que estableix les
bases per a una gestid i practica de la pesca respectuosa amb el medi ambient i
sostenible a llarg termini.

e Preambul i Principis Generals:

o Lalleireflecteix la creixent preocupacio per la conservacio dels ecosistemes
aquatics i la biodiversitat.

o Reconeix la pesca en aigues continentals com una activitat esportiva i
recreativa més que una font de recursos per a la supervivéncia.

o Promou técniques de pesca de minim impacte i la lluita contra les espécies
exotiques invasores.

e Dret a Pescar i Gestidé Sostenible:

o Estableix el dret a pescar, garantint la gestié de la pesca amb beneficis per
a les generacions actuals i futures.

o Fomenta la pesca sense mort i regula la propietat i comercialitzacié dels
exemplars.

e Proteccié d'Ecosistemes i Espécies:
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o Crea la Comissio per a la Conservacio de les Espécies Aquicoles.
o Estableix un régim de cabals de manteniment i proteccié de zones de fresa.
o Prohibeix la introduccio d'espeécies al-ldctones.

e QOrdenaci6 i Gestio de la Pesca:

o Classifica les aigues i trams per a la gestié de la pesca.

o Defineix refugis de pesca, zones de pesca lliure sense mort i zones de
pesca controlada.

3.3.32 Sessi6: Reglament

Els alumnes s’han de llegir el reglament que més tard es comentara i debatra en la
sessio. De moment el Reglament es un esborrany pendent d’aprovacié. En resum:
I'objecte del decret és el desenvolupament reglamentari al que es remet la Llei 22/2009,
del 23 de desembre, d’ordenacio6 sostenible de la pesca en aigues continentals.

e Mitjancant el capitol | s’estableix I'objecte del decret i es defineixen diversos
conceptes que faciliten la comprensié de la norma.

e El capitol |l classifica les espécies de peixos, els diferents trams de cursos i les
masses d’aigua a efectes de la pesca, establint la seva senyalitzacié.

e El capitol Ill estableix les condicions per poder pescar. En concret, es regulen les
licéncies i els permisos de pesca, els esquers permesos per a la pesca, els
periodes habils de pesca, les prohibicions de pesca per radé del lloc, les
autoritzacions excepcionals i la possible adopcié de mesures extraordinaries.

o El capitol IV estableix la planificacio i I'ordenacié de la pesca mitjancant el Pla
d’'ordenacié de la pesca en aigues continentals, els plans técnics de gesti
piscicola, la resolucié anual de pesca continental i el Consell Assessor de la Pesca
en Aigles Continentals.

e El capitol V regula l'aprofitament de la pesca, incloent les zones de pesca
controlada i les zones de pesca en instal-lacions de titularitat privada. En les
primeres, la titularitat i administracié correspon al departament competent en
matéria de pesca no professional en aiglies continentals, si bé la gestié de
I'aprofitament pesquer d’aquestes zones de pesca es pot fer directament, en
consorci, 0 mitjangant concessio o qualsevol de les formes de gestio dels bens de
domini public previstes a la legislacio patrimonial.

e El capitol VI regula les concessions. De moment esta suspés.

e El capitol VIl preveu les condicions per realitzar la pesca esportiva.
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El capitol VIII t¢ per objecte protegir i conservar els ecosistemes aquatics
continentals. En concret, s’estableix I'estructura, funcionament i composicio de la
Comissié per a la Conservacié de les Espécies Aquicoles i les actuacions a
realitzar en cas d’alteracio del volum o el cabal de masses d’aigua, principalment
pel que respecta al pla de salvament. També es desenvolupen les previsions de
la Llei 22/2009 pel que fa a la regulacié de la connectivitat fluvial mitjancant la
construccié de passos per a peixos i les reixes i sistemes de proteccié de canals
de derivacio d’aigues, la connectivitat del curs i la conservacié de les zones de
fresa.

El capitol IX disposa les mesures de recuperacio i conservacio de la fauna,
establint el régim aplicable als diferents tipus de reintroduccions, repoblacions o
alliberaments i translocacions en les aiglies comuns i en les aigles de reserva
genética, aixi com els centres de recuperacio de la fauna en aigues continentals i
les obligacions en matéria de sanitat animal connexes.

El capitol X regula les escoles de riu i les entitats tutores de la pesca aixi com les
entitats tutores de riu, com a mecanismes de participacio ciutadana, formacio i
educacio.

El capitol XI preveu el Fons per a la gestié de la pesca com a instrument de
finangament de la pesca.

Per ultim, el capitol XIl es remet al regim sancionador aplicable i estableix el réegim
dels comisos dels materials emprats.

El Decret té 5 annexes:

o L’annex | determina la forma en qué cal senyalitzar les masses d’aigua i les
figures de gestié de la pesca.

o L’annex Il preveu el contingut que ha de tenir el calendari de competicions
de pesca esportiva.

o L’annex lll detalla el contingut que ha de tenir el Pla de Salvament de les
especies autdctones afectades.

o L’annex IV estableix el contingut que han de tenir els projectes tecnics de
les reixes i sistemes de proteccid de canals de derivacié d’aigues.

o L’annex V detalla el contingut dels programes de formacio de les escoles
de riu.

3.4.4% Sessio: Resolucié anual d’ordenacié de la pesca continental

Els alumnes s’han de llegir la resolucié que en acabat es comentara i debatra en la
sessio en els seguents temes principals:

Llicéncia de pesca: Es obligatori tenir una llicéncia de pesca recreativa per pescar
a les aigles continentals de Catalunya. Aquesta llicencia s’ha de renovar
anualment i els seus tipus i imports estan fixats per la legislacié de taxes i preus
publics de la Generalitat de Catalunya.
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e Permisos de pesca en zones controlades: Per pescar en zones de pesca
controlada, a més de la llicéncia, es necessita un permis de pesca personal i
intransferible. Aquest permis s’ha de sol-licitar per cada sortida de pesca i esta
subjecte a disponibilitat.

e Pesca en aigues privades: Per pescar en aigues privades, cal obtenir I'autoritzacio
escrita del titular de les instal-lacions, a més de la llicencia de pesca. Aquesta
autoritzacio ha de portar-se sempre durant I'activitat de pesca.

e Espécies pescables i mides de captura: La llei regula les espécies que es poden
pescar i les mides minimes de captura per assegurar la sostenibilitat de les
poblacions de peixos. Aquestes regulacions sén importants per mantenir I'equilibri
ecologic i evitar la sobreexplotacio.

o Classificacio dels trams i masses d’aigua: El Pla d’ordenacié de la pesca en aigles
continentals classifica els diferents trams i masses d’aigua segons la seva idoneitat
per a la pesca i les espécies presents. Aquesta classificacid ajuda a gestionar
millor els recursos pesquers.

o Gestid despecies invasores: La pesca despeécies exotiques invasores esta
regulada per ajudar a controlar o erradicar aquestes espécies i protegir els
ecosistemes aquatics natius.

e Periodes habils per a la pesca: La normativa també estableix els periodes durant
els quals es pot practicar la pesca, que varien segons I'espécie i la zona. Aquests
periodes son clau per respectar els cicles reproductius dels peixos.

e Esquers i técniques de pesca: Hi ha restriccions sobre els tipus d’esquers i les
técniques de pesca que es poden utilitzar, amb I'objectiu de promoure una pesca
responsable i sostenible.

e Modificacions a la normativa: La RESOLUCIO ACC/1233/2024, de 15 d’abril,
introdueix canvis a la normativa original.

3.5.52 Sessio: Normativa esportiva

S’explicara l'existéncia i regulacié de la pesca esportiva, en concret el DECRET
LEGISLATIU 1/2000, de 31 de juliol, pel qual s’aprova el Text unic de la Llei de I'esport
de Catalunya, i també la LLEI 3/2008, de 23 d'abril, de I'exercici de les professions de
I'esport i els reglaments de competicié i disciplinari.

o EIDECRET LEGISLATIU 1/2000, de 31 de juliol, pel qual s’aprova el Text unic de
la Llei de I'esport de Catalunya, estableix el marc legal per a totes les activitats
esportives dins de la comunitat autonoma de Catalunya. Aquest decret inclou la
regulacio de les entitats esportives, 'organitzacié administrativa de I'esport catala,
la gestid i regulacio de I'educacio fisica i I'esport, entre altres aspectes. Pel que fa
a la Pesca Esportiva, aquesta activitat es considera un esport dins de 'ambit de la
llei i, per tant, esta subjecta a les disposicions generals que regulen I'esport a
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Catalunya. Aix0 inclou la necessitat de complir amb les normatives especifiques
de seguretat, salut i integritat que s’apliquen a totes les disciplines esportives.

e La Llei 3/2008, de 23 d’abril, regula I'exercici de les professions de I'esport a
Catalunya. Aquesta llei estableix els requisits per a I'exercici professional en I'ambit
esportiu, incloent la formacié necessaria, la inscripcio en el Registre Oficial de
Professionals de I'Esport de Catalunya i la contractaci6 d'un segur de
responsabilitat civil. Pel que fa a la Pesca Esportiva, aquesta activitat es pot
considerar dins de 'ambit d’aplicacié de la llei en tant que es tracta d’'una disciplina
esportiva. Els professionals que treballen en aquest camp haurien de complir amb
els requisits establerts per la llei, com ara la formacié especifica i la inscripcio en
el registre corresponent.

e Resum del Reglament de Competicions de Pesca Esportiva i Casting de I'any 2018
de la Federacié Espanyola de Pesca i Casting:

o Preambul: La Federacié Espanyola de Pesca i Casting (FEPyC) assumeix
les responsabilitats esportives de la pesca esportiva i el casting, establint
les normes oficials per a les competicions a nivell estatal i internacional.

o Normes Genériques de Competicio:

Les competicions han de seguir les prescripcions del reglament.

Es defineixen les competéncies i jurisdiccio de la FEPyC.

S'estableix la divisié de les competicions de pesca i casting.

Es detallen els titols, premis i trofeus disponibles.

Es descriuen els requisits i normes per a l'organitzaci6 de

competicions.

= S'especifiquen les normes de participacio en campionats i seleccions
nacionals.

= S'estableixen els rols del jurat, comités, jutges i capitans, aixi com

els procediments per a actes i sancions.

o Normes Especifiques per Modalitat

= Pesca Continental: Inclou normes per a la pesca de salmonids,
pesca d'aigua dolga amb flotador, engreixador, carpfishing, i pesca
de blackbass des d'embarcacio, riba o pato.

= Pesca Maritima: Conté regulacions per a la pesca maritima des de
costa, roques, ciclisme de sala des de costa, embarcacié fondejada,
ciclisme de sala des d'embarcacio, jigging des d'embarcacio, caiac i
currica costaner.

= (Casting: Es refereix a les normes per al llangament amb canya i el
llangat pesat.

e Resum del reglament de régim disciplinari i justicia esportiva de la Federacio
Espanyola de Pesca i Casting.

Objectiu del Reglament: Desenvolupar la normativa disciplinaria esportiva en
concordanga amb la Llei de I'Esport i el Reial decret de Disciplina Deportiva.
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A l'efecte d'aquest Reglament, I'ambit de la Justicia i Disciplina Esportiva
s'estén a les infraccions de les regles del joc o competicio i de les normes generals
esportives tipificades en la Llei 10/1990 de I'Esport, en les seves disposicions de
desenvolupament, i en els estatuts i reglaments de la Federacié Espanyola de Pesca
i Casting, i normes aplicables de les diferents entitats afiliades a aquesta. El que es
disposa en el present Reglament resultara d'aplicacié per a tota mena d'activitats
esportives o competicions d'ambit Estatal, o afecti persones que participin en elles.

o Titol I: De la Disciplina i Justicia Esportiva:

= Capitol I: Disposicions Generals

= Capitol Il: L'Organitzacié Disciplinaria i de Justicia Esportiva
(Estructura organitzativa i competéncies).

= Capitol lll: Conflictes de Competéncies (procediments per a resoldre
conflictes entre entitats esportives).

= Capitol IV: Principis Disciplinaris (principis que regeixen la disciplina
esportiva).

o Titol Il: Procediment Disciplinari:
= Capitol I: Del Procediment Disciplinari:

= Seccid |: Procediment ordinari d'arbitres i jutges en la competicio.

=  Seccid Il: Procediment extraordinari del comité de competicid i
jurisdiccié.

= Seccio lll: Disposicions comunes.

o Titol 1ll: Del Comite Nacional de Disciplina Esportiva (funcions i
procediments del comite).

o Titol IV: De les Faltes a la Justicia i Disciplina Esportiva:
= Capitol I: De les Infraccions (tipificacio de les infraccions esportives).
= Capitol II: De les Sancions (tipus de sancions aplicables).
= Capitol Ill: De la Prescripcio i de la Suspensio (condicions per a la
prescripcid i suspensio de sancions).

3.6.62 Sessio: Normativa relacionada amb les espécies invasores

Les espécies exotiques invasores constitueixen una de les principals causes de
pérdua de biodiversitat en el mon, circumstancia que s'agreuja en habitats i ecosistemes
especial ment vulnerables com soén les aigues continentals.

A nivell internacional existeix una gran preocupacié per la creixent expansio
d'aquestes espécies. Fruit d'aixo és que el Conveni de Nacions Unides sobre la Diversitat
Biologica, ratificat per Espanya en 1993, va reconeixer l'existéncia d'aquest problema i
va establir que cada Part Contractant, en la mesura de les seves possibilitats, impedira
que s'introdueixin, controlara o erradicara les espécies exotiques que amenacin els
ecosistemes, els habitats o les espécies. En aquest context a nivell europeu, el Consell
d'Europa, va elaborar l'any 2004 |'Estratégia Europea sobre Especies Exotiques
Invasores.
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Quant a les aigues continentals, la preséncia d'Especies Exotiques Invasores en les
Demarcacions Hidrografiques posa en risc el compliment dels objectius mediambientals
establerts per la Directiva Marc de I'Aigua 2000/60/CE del Parlament Europeu i el Consell,
de 23 octubre de 2000, per la qual s'estableix un marc comunitari d'actuacié en I'ambit de
la politica d'aigues en el seu article 4. Aquestes espécies constitueixen un risc per a
aconseguir el bon estat de les masses d'aigua i per aixd apareixen reflectides en els
Esquemes de Temes Importants de les Demarcacions.

Reglament (UE) nim. 1143/2014: Es el reglament principal del Parlament Europeu i
del Consell sobre la prevencid i gestio de la introduccid i propagacio d’espécies exotiques
invasores.

Reglaments d’Execucié: Aquests actualitzen i complementen el reglament principal,
per exemple, el Reglament d’Execucié (UE) 2022/1203 que modifica el Reglament
d’Execucio (UE) 2016/1141 per actualitzar la llista d’espécies exotiques invasores
preocupants per a la Unio.

A nivell nacional, des de I'any 1989 estava sotmesa a autoritzacié administrativa la
introduccié d'espécies al-loctones per la Llei 4/1989, de 27 de marg, de Conservacié dels
Espais Naturals i de la Flora i Fauna Silvestre, i pel Reial decret 1118/1989, de 15 de
setembre, pel qual es determinen les espécies objecte de caga i pesca comercialitzables
i es dicten normes sobre aquest tema, i des de 1995, la introduccid o alliberament no
autoritzat d'espécies al-loctones perjudicials per a I'equilibri biologic figura com a delicte
contra el medi ambient en la Llei organica 10/1995, de 23 de novembre, del Codi Penal.

La Llei 26/2007, de 23 d'octubre, de responsabilitat mediambiental, ha identificat, a
través del Reial decret 2090/2008, de 22 de desembre, de desenvolupament parcial
d'aquesta Llei, com a agent causant de mal bioldgic, entre altres, les espécies exotiques
invasores. D'aquesta manera, la prevencio, evitaci6 i reparacid dels danys
mediambientals que es poguessin generar es realitzaran conforme al que es disposa en
la citada normativa.

L'avang normatiu més notable en la lluita contra les especies exotiques invasores ho
va suposar la promulgacié de la Llei 42/2007, de 13 de desembre, de Patrimoni Natural i
de la Biodiversitat, on en el seu article 52.2 estableix que les administracions publiques
competents prohibiran la introduccié d'espécies, subespécies o races geografiques
al-ldctones quan aquestes siguin susceptibles de competir amb les espeécies silvestres
autoctones, alterar la seva puresa genética o els equilibris ecologics. A més, l'article 61.1
crea el Cataleg Espanyol d'Espécies Exotiques Invasores, en el qual s'han d'incloure totes
aquelles espécies i subespécies exotiques invasores que constitueixin de fet o puguin
arribar a constituir una amenacga greu per a les espécies autoctones, per als habitats o
els ecosistemes, per a I'agronomia o per als recursos econdmics associats a I'us del
patrimoni natural.

Aquests antecedents es recullen ja en I'exposici6 de motius del Reial decret
1628/2011, de 14 de novembre, pel qual es regula el llistat i cataleg espanyol d'espécies
exotiques invasores. En aquest context, aquest reial decret desenvolupa les disposicions
sobre espécies exotiques de la Llei 42/2007, de 13 de desembre, estableix I'estructura,
el funcionament i el contingut del Cataleg Espanyol d'Espécies Exotiques Invasores i
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especifica els procediments administratius per a la inclusi6 o exclusido d'espécies
exotiques invasores, els continguts i procediments d'elaboracié i aprovacio de les
estrategies, aixi com aquelles mesures necessaries per a prevenir la introduccid i evitar
la propagacié d'aquestes.

Com a pas previ a la catalogacio, s'ha considerat convenient establir un Llistat
d'espécies exotiques amb potencial invasor, en el qual podran incloure's totes aquelles
especies que compleixin o puguin complir les condicions establertes en l'article 61.4 de
la citada Llei.

La Llei 7/2018, de 20 de juliol, és una modificacid de la Llei 42/2007, de 13 de
desembre, del patrimoni natural i de la biodiversitat. Aquesta modificacié té com a objectiu
principal compatibilitzar la lluita contra les espécies exotiques invasores amb el seu
aprofitament per a la caca i la pesca en arees on la seva preséncia no suposa un
problema ambiental.

A nivell autonomic de Catalunya i en relacié a la Pesca continental, la Resolucio
anual d’ordenaci6 de la pesca continental 2024 detalla el cataleg d’especies exotiques
invasores, aixi diu en el punt 6.2: Les especies exotiques invasores catalogades poden
ser capturades en el marc de les estratégies, els plans i les campanyes de control com a
mesura de gestid, control i erradicacio. En aquests casos, i també en el cas de captura
accidental, han de sacrificar-se en el moment de la captura, sigui quina en sigui la
longitud, i en cap cas poden mantenir-se vives en sacs de retencio o ser retornades al
medi natural.

Les espeécies exodtiques invasores, d'acord amb la normativa estatal i comunitaria
vigent, son les seguents:

1. Carpa (Cyprinus carpio) 12. Gambusia (Gambusia holbrooki)

2. Truita irisada (Oncorhynchus mykiss) 13. Peix gat puntejat (Ictarulus punctatus)

3. Perca americana (Micropterus salmoides) | 14. Pseudorasbora (Pseudorasbora parva)

4. Truita de rierol (Salvelinus fontinalis) 15. Rutil o madrilleta vera (Rutilus rutilus)

5. Silur (Silurus glanis) 16. Gardi (Scardinius erythrophthalmus)

6. Sandra (Sander lucioperca) 17. Misgurn o dojo (Misgurnus anguillicaudatus)
7. Luci (Esox lucius) 18. Paramisgurn (Paramisgurnus dabryanus)
8. Perca de riu (Perca fluviatilis) 19. Fundul (Fundulus heteroclitus)

9. Peix gat negre (Ameiurus melas) 20. Cranc de senyal (Pacifastacus leniusculus)
10. Peix sol (Lepomis gibbosus) 21. Cranc america ratllat (Orconectes limosus)
11. Alburn (Alburnus alburnus) 22. Cranc roig o america (Procambarus clarkii)
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4. ECOSISTEMES AQUATICS

S'aborda la importancia dels ecosistemes aquatics i la seva relacié amb els rius. Es
discutiran temes com la biodiversitat, els cicles d'aigua, els habitats aquatics i els factors
que afecten la salut dels ecosistemes fluvials. Es dedicara un minim de 2 sessions de 50’
i una tercera practica de dues hores.

4.1.7? Sessio. Generalitats

Cal explicar que son els ecosistemes aquatics. Components Abiotics i Biotics dels
Ecosistemes. Classificacié dels Ecosistemes d’Aigua Dolga. Importancia i Conservacio.
Utilitzacio de videos de difusio.

Que son els ecosistemes aquatics?

Un ecosistema és un sistema natural que esta format per un conjunt d'organismes
vius i el medi fisic on es relacionen, les relacions que estableixen entre si, aixi com les
caracteristiques fisiques d'un lloc on viuen i les relacions entre el medi i els organismes.

Un ecosistema aquatic és un ecosistema dins o al voltant d'una massa d'aigua. Hi
viuen comunitats d'organismes que son dependents els uns dels altres i del seu entorn.
Els tipus principals d'ecosistemes aquatics sén els ecosistemes marins, els ecosistemes
de transicié a l'aigua salabrosa i els ecosistemes d'aigua dolga (rius, llacs, estanys,
maresmes i aiguamolls).

Genéricament, la quantitat, variacions i regularitat de les aigues d'un riu sén de gran
importancia per a les plantes, animals i persones que viuen al llarg del seu curs. Els rius
i les seves planes d'inundacio sostenen diversos ecosistemes, no sols per la capacitat de
I'aigua dolga per a permetre la vida, sin6 també per les nombroses plantes i insectes que
manté i que formen la base de les cadenes trofiques.

En els rius, els peixos juguen un paper important com a consumidors primaris i
secundaris, alimentant-se de plantes aquatiques i petits organismes com insectes.
Aquesta interaccio és fonamental per al manteniment de 'equilibri ecologic. Les aus,
amfibis, réptils i mamifers que es nodreixen dinsectes i peixos actuen com a
depredadors, regulant les poblacions i promovent la biodiversitat. Es fascinant com tots
aquests elements interactuen i formen una xarxa complexa de relacions alimentaries. Els
ecosistemes dels rius poden considerar-se entre els més importants de la natura i la seva
existéncia depén totalment del regim que tinguin.

Sobre l'aigua dolga, la dels rius, cal tenir en compte que presenta una enorme varietat
de composicié. Com que aquesta composicié quimica depén, en primer lloc, del fet que
I'aigua pugui dissoldre en el sol sobre el qual corre, o en els llocs a on es dirigeix, és el
sol el que determina la composicio quimica de I'aigua. Si el sol és pobre en sals i minerals
solubles, també l'aigua sera pobre en sals i minerals. |, a l'inrevés, si el sol és ric en
matéries quimiques solubles, gran part de la seva riquesa la cedira a I'aigua, amb la qual
cosa aquesta contindra moltes més sals minerals.

Les principals adaptacions dels animals i vegetals es troben directament relacionades
amb les caracteristiques fisiques de l'aigua.
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Adaptacions a la pressié hidroestatica: ja que en l'aigua la pressié varia molt amb la
profunditat, i ja que l'aire es comprimeix o s'expandeix segons la pressio, els peixos que
viuen a grans profunditats o que pugen i baixen amb frequéncia, van eliminant les cavitats
internes que contenien aire.

Adaptacions a la necessitat d'estar proxims a la superficie: tots els vegetals, per poder
rebre la llum i els peixos relacionats amb aquests, desenvolupen bufetes plenes d'aire o
inclusions de greix (el greix sura en l'aigua).

Adaptacions per vencer la resisténcia de l'aigua: els peixos desenvolupen una forma
hidrodinamica apropiada, generalment en forma de fus.

Components Abiotics i Biotics dels Ecosistemes aquatics d’aigua dolca.

Els components abidtics i bidtics sén essencials per a la estructura i el funcionament
dels ecosistemes aquatics d’aigua dolga.

e Els factors abidtics son elements no vius que tenen un impacte significatiu en
I'ecosistema. Aquests inclouen:

o Llum solar: essencial per a la fotosintesi de les plantes aquatiques.

o Temperatura: afecta la taxa metabdlica dels organismes i la solubilitat de
'oxigen en l'aigua.

o Precipitacié: contribueix a la quantitat d’aigua dolga disponible i pot influir
en els nivells de nutrients.

o Vent: pot influir en la temperatura de 'aigua i en la seva mescla.

o Altitud i longitud: poden afectar el clima i, per tant, les caracteristiques de
I'ecosistema.

o Corrents d’aigua: determinen la distribucié d’oxigen, de nutrients i la
sedimentacid.

o Nivell d’aigua i aire: importants per a la vida aquatica.

o Concentracio d’oxigen: vital per als organismes aerobics.

o Nivell de nutrients: com el nitrogen i el fosfor, que sén essencials per al
creixement de les plantes.

o pH: Indica I'acidesa o alcalinitat de I'aigua.

o Substrat: Tipus de sol i roques en l'area.

o Composicié quimica: Inclou nivells de nutrients i minerals.

e Els factors biotics sén tots els éssers vius que interactuen dins de I'ecosistema,
incloent:

o Plantes aquatiques: com ara algues, llenties d’aigua, i plantes submergides
que proporcionen oxigen i serveixen com a aliment per a altres organismes.

o Animals: incloent peixos, amfibis, reptils, invertebrats com mol-luscs i
crustacis, i alguns mamifers aquatics.

o Microorganismes: com bacteris i protozous, que juguen un paper crucial en
la descomposicié de la materia organica i en els cicles de nutrients.

Classificacio dels Ecosistemes d’Aigua Dolca.
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La classificacio dels ecosistemes d’aigua dolca es pot fer segons diferents criteris:
e Ubicacio: es divideixen en superficials i subterranies.

e Reégim de corrents: es classifiquen en Iotics i lentiscs. Els 1otics son rius i corrents
d’aigua amb un flux constant i una direcci¢ definida. Els lentiscs son llacs, estanys,
llacunes i pantans on l'aigua esta més o menys estancada en una area fixa i amb
un corrent molt petit o inexistent.

e Profunditatila quantitat de llum que reben: Els eufotics en zones on la llum penetra
suficient per permetre la fotosintesi. | els afotics en zones massa profundes on la
llum no arriba i, per tant, no hi ha fotosintesi.

e Salinitat: els oligohalins en aigiies amb una salinitat molt baixa, els mesohalins
d’aigles amb una salinitat mitjana i els polihalins en aigies amb una salinitat alta,
perd encara considerades d’aigua dolga.

e Temperatura: d’aigles fredes amb temperatures habitualment baixes durant tot
'any, d’aigles temperades amb temperatures que varien segons les estacions i
d’aigues tropicals amb temperatures altes durant tot I'any.

¢ Dinamica hidrologica: permanents amb aigua present durant tot I'any i efimers:
amb aigua present només durant certs periodes, com ara després de pluges.

Importancia i Conservacié.

Els ecosistemes d’aigua dolga sén essencials per a la biodiversitat del nostre planeta
i tenen un paper crucial en el manteniment de I'equilibri ecoldgic. Aquests ecosistemes
inclouen rius, llacs, aiguamolls, pantans, selves i planes inundables. Son habitats per a
una gran varietat d’espécies de plantes i animals, i proporcionen recursos vitals per a les
comunitats humanes.

La importancia dels ecosistemes d’aigua dolga es pot resumir en els seguents punts:

e Biodiversitat: Serveixen com a llar per a una amplia gamma d’organismes, des de
microorganismes fins a grans mamifers.

e Regulacié del clima: Juguen un paper important en la regulacié del clima local i
global.

e Recursos hidrics: Proporcionen aigua dolga per a I'is huma, incloent beguda,
agricultura i industria.

e Depuracio de l'aigua: Filtrant contaminants i millorant la qualitat de 'aigua.

e Suport a les comunitats: Moltes cultures depenen directament dels ecosistemes
d’aigua dolga per al seu estil de vida i economia.
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e La conservacio d’aquests ecosistemes és vital per a la sostenibilitat ambiental.
Algunes mesures de conservacio inclouen:

o Protecci6 d’habitats: Establir zones protegides per preservar la biodiversitat.

o Gestid sostenible de l'aigua: Utilitzar I'aigua de manera eficient per evitar
I'esgotament dels recursos hidrics.

o Control de la contaminacio: Reduir els vessaments i la contaminacio per
preservar la qualitat de I'aigua.

o Restauracié d’ecosistemes: Rehabilitar ecosistemes que han estat
degradats.

La preservacié dels ecosistemes d’aigua dolgca és un repte global que requereix
I'esfor¢ conjunt de governs, organitzacions i ciutadans. Es fonamental per assegurar un
futur sostenible per a totes les formes de vida a la Terra.

4.2.82 Sessio. Cicles d’aigua, biodiversitat, habitats aguatics catalans, factors
que afecten la salut dels ecosistemes fluvials

En aquesta sessid, per motius didactics, es recomana la utilitzacié de videos
explicatius disponibles a les xarxes socials com YouTube.

Cicles d’aigua, Els cicles d’aigua, també coneguts com a cicle hidrologic, descriuen
la circulacié continua de l'aigua en la Terra, passant per diferents estats: liquid, gasoés i
solid. Aquest procés inclou diverses etapes clau:

e Evaporacio: L'aigua s’escalfa pel sol i es transforma en vapor.

e Condensacio: El vapor d’aigua es refreda i es converteix en gotes d’aigua, formant
nuavols.

e Precipitacio: Les gotes d’aigua dels nuvols cauen com a pluja, neu o calamarsa.

e Infiltracio: Part de l'aigua que cau s'’infiltra a través de la terra i les roques, formant
aquifers.

e Escorrentia: L'aigua que no s’infiltra es mou per sobre de la terra cap als rius, llacs
i finalment torna al mar.

Aquest cicle és fonamental per a la vida a la Terra, ja que regula el clima, manté els
ecosistemes i proporciona aigua dolga per a tots els éssers vius. Es important cuidar
l'aigua i gestionar-la de manera sostenible per assegurar la seva disponibilitat per a les
generacions futures.

La biodiversitat, o diversitat biologica, €s un terme que es refereix a I'amplia varietat
d'éssers vius en la Terra i els patrons naturals que la conformen. Aquest concepte és
resultat de milers de milions d'anys d'evolucid, tant per processos naturals com per la
influencia creixent de les activitats humanes. La biodiversitat inclou la varietat
d'ecosistemes, les diferéncies genetiques dins de cada espécie, i la combinacié de
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multiples formes de vida que interactuen entre si i amb el seu entorn.

La biodiversitat es pot classificar en tres nivells principals:

e Biodiversitat genetica: la diversitat de gens entre diferents espécies i dins de la
mateixa especie.

e Biodiversitat d'espécies: la varietat entre els diferents grups d'éssers vius.

e Biodiversitat d'ecosistemes: la diversitat d'ecosistemes i les relacions dels éssers
vius entre ells i amb el seu entorn.

Segons es despren de l'informe ‘Estat de la Natura a Catalunya 2020, la primera
avaluacio6 de la biodiversitat basada en la millor evidencia cientifica disponible, Catalunya
viu un declivi progressiu i generalitzat de la seva biodiversitat.

El document posa en evidéncia que les poblacions de vertebrats (peixos, réptils,
amfibis, ocells i mamifers) i d'invertebrats (papallones) sobre les quals es tenen dades de
seguiment a llarg termini han perdut, en mitjana, un de cada quatre individus (un 25%)
els ultims 18 anys. La tendéncia és la mateixa que escala global perd de menor intensitat
que la registrada en abast mundial, que arriba a una reduccié del 60% des de 1970.

L'informe demostra que la pérdua de biodiversitat a Catalunya no és igual en els
diversos ambients o habitats: és d'un 54% per a les espécies animals que viuen en
rius, llacs i aiguamolls, un 34% per a les d'ambients agricoles i prats i un 12% per a les
de boscos i matolls.

Aquesta pérdua d'animals en el territori catala esta directament relacionada amb
I'alteracid dels seus habitats. Els canvis en els usos del sdl i I'explotacié directa sén els
principals responsables, si bé el canvi climatic i I'arribada d'espécies exotiques
invasores tenen un impacte cada vegada major. El motiu de fons d'aquesta tendéncia
€s un model socioecondmic que intensifica l'obtencio de recursos en determinades arees
i abandona uns altres que havien estat utilitzades de manera més sostenible.

Els habitats aquatics d’aigua dolga a Catalunya son molt diversos i acullen una
gran varietat d’espécies. A Catalunya, hi ha 29 espécies de peixos autoctones i moltes
introduides. Aquests peixos ocupen gairebé tots els cossos d’aigua continentals, des de
les llacunes costaneres i estuaris fins als rius i llacs de muntanya alta. La diversitat de la
ictiofauna autoctona és relativament baixa en comparacio amb altres regions europees,
pero és unica i diferenciada, amb moltes espécies endémiques de la peninsula Ibérica
(Peixos d'aigua dolga de Catalunya. Guia d'ecologia, conservacio i identificacio. E. Aparici 2016).

Les espeécies natives estan adaptades per sobreviure en les condicions ambientals
fluctuants caracteristiques del clima mediterrani, que causen sequeres i inundacions
periodiques. No obstant aix0, els impactes d’origen huma els afecten, especialment la
modificacié dels fluxos naturals dels rius, la construccié de pantans, la contaminacid i la
introduccié d’especies exotiques (Peixos d'aigua dolga de Catalunya. Guia d'ecologia, conservacio i
identificacié. E. Aparici 2016).
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A més, els ecosistemes d’aigua dolgca de Catalunya s’enfronten als impactes de la
invasio de 16 espécies de peixos. Aquestes espécies poden dividir-se en 4 grups
principals basats en el tipus d'impactes ambientals que produeixen, incloent-hi enginyers

d’habitat, depredadors i vectors de malalties (Invasive freshwater fish in the Mediterranean region
of Catalonia. Ferran Fit6 Gasol. Grau de Biologia. Universitat Autonoma de Barcelona. 2015).

Factors que afecten la salut dels ecosistemes fluvials, els factors que poden
afectar la salut dels ecosistemes fluvials sén diversos i inclouen:

e Salinitzacié: L'augment de la salinitat pot ser natural o antropogeénic, i pot afectar
la supervivéncia d’organismes, la biodiversitat i 'equilibri ecologic.

e Contaminacio per nitrats i plaguicides: Aquests contaminants poden arribar als rius
per infiltracié en el sol o directament a I'aigua, afectant la qualitat de l'aigua i els
habitats fluvials.

e Canviclimatic: L'augment de la temperatura i la disminucio de precipitacions poden
incrementar la vulnerabilitat dels sistemes hidrics i afectar la gestié de I'aigua.

e Usos del sol: Els canvis en I'is del sol poden tenir impactes negatius en els
ecosistemes fluvials, accelerant la seva degradacio.

o Urbanitzacio: La construccié de ciutats i infraestructures pot alterar el flux
natural dels rius, augmentant el risc d’'inundacions i la contaminacioé per
escorrentia urbana.

o Agricultura: Les practiques agricoles poden provocar l'erosio del sol, la
pérdua de habitats i la contaminacié de I'aigua amb fertilitzants i pesticides.

o Desforestacio: La tala d’arbres redueix la capacitat del sol per absorbir
aigua, incrementant I'escorrentia superficial i la sedimentacio en els rius.

o Canvi d’'usos del sol: La conversio de terrenys naturals en arees agricoles
o urbanes pot afectar la biodiversitat i els processos ecologics dels rius.

Per a la proteccié i millora de la salut dels ecosistemes fluvials, és essencial el control

i avaluacio de la qualitat de I'aigua, aixi com la implementacié d’accions que millorin la
connectivitat fluvial.

4.3.92 Sessid. Recorrequt practic

Es fara per un riu, llac i/o panta on s’aniran fixant i debatent les coneixences de les
sessions anteriors.

Recomanacions per organitza el recorregut:
e Planificacié i Objectius: Definir els objectius d’aprenentatge del recorregut. Aixo

pot incloure I'observacio d’espécies, la comprensio dels cicles de I'aigua, o I'estudi
de I'impacte huma en els ecosistemes aquatics.
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e Guia Didactica: Utilitza una guia didactica que ofereixi una proposta practica i
cronologica de les activitats a realitzar. Aquesta pot incloure tasques i consells per
fer que I'activitat sigui més sostenible i educativa.

e Aprenentatge Servei (ApS): Considerar integrar projectes d’ApS que combinen el
servei a la comunitat amb I'aprenentatge. Aixo pot incloure projectes com la neteja
de rius.

e Seguretat: Assegurar que tothom entén les mesures de seguretat necessaries,
especialment si el recorregut inclou activitats dins de 'aigua.

e Materials Educatius: Preparar materials educatius com mapes, llibres de camp, i
kits de proves d’aigua per a que els joves puguin realitzar observacions i
experiments.

e Experts Locals: Contacta amb experts locals com bidlegs o ecdlegs que puguin
acompanyar el grup i proporcionar informacié valuosa.

e Activitats Practiques: Disposa d’activitats practiques com la identificacié
d’especies, la mesura de la qualitat de l'aigua, o I'observacié del comportament
dels animals.

o Reflexio i Discussio: Dedicar temps per a la reflexié i discussio després de les
activitats per a que els joves puguin compartir les seves observacions i aprendre
els uns dels altres.

e Documentacié: Animar als joves a documentar el seu aprenentatge a través de
fotografies, dibuixos o diaris de camp.

e Feedback: Recull feedback dels participants per millorar futures activitats.

La clau és la preparacié i I'adaptacio a les necessitats i interessos dels joves.
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5. ESPECIES PISCICOLES

Aquest apartat es centrara en les espécies de peixos que habiten als rius. Es
descriuran les caracteristiques de les diferents espécies, els seus habitats preferits, els
cicles de vida i les amenaces que enfronten.

5.1.102 Sessio

El coneixement de |la fauna de peixos de les nostres aiguies continentals per la societat
en general és relativament escas en comparacio a altres grups d’organismes. Excepte
les espécies més populars per la seva importancia per a la pesca, com per exemple la
truita o la carpa, la majoria d’espécies son molt poc conegudes. A Catalunya tenim 29
especies de peixos autoctones i moltes d’introduides.

Els peixos ocupen practicament totes les masses d’aigua continentals de Catalunya,
des de les llacunes litorals i estuaris fins als rius i llacs d’alta muntanya. En els llacs d’alta
muntanya van ser introduits per administracions anteriors amb la finalitat d’afavorir el
turisme i economia local, també com a compensacié al territori per la construccio del les
grans preses hidroelectriques. A les capgaleres el nombre d’espécies és menor que a la
resta, no el nombre de peixos. La diversitat de la ictiofauna autoctona és relativament
baixa en comparacié amb altres regions europees. Aixi i tot, és unica i diferenciada, amb
moltes espécies endémiques de la peninsula Ibérica. Les espécies autoctones estan
adaptades a sobreviure en les condicions ambientals fluctuants caracteristiques del clima
mediterrani, que produeixen sequeres i riuades periodiques. Els impactes d’origen huma
els afecten particularment, en especial la modificacié dels cabals naturals dels rius, la
construccié d’embassaments, la contaminacio i la introduccié d’espécies exotiques.

5.1.1. Especies

La classificacié de les especies es dinamica no estatica.

A les masses d’aigua continentals de Catalunya s’hi poden trobar 29 espécies de
peixos autoctones, de les quals al voltant del 50% es troben amenacgades. Pel que fa a
les espécies introduides, ja se’n troben més de 30, moltes d’elles amb capacitat per
perjudicar els nostres peixos autoctons.

D’acord amb la Llei 22/2009, de 23 de desembre, d’ordenacio sostenible de la pesca
en aigles continentals, les espécies es classifiquen en tres categories: protegides,
pescables i introduides. Les que tenen un interés piscicola son basicament les espécies
pescables i algunes introduides.
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Especies protegides

Nom en catala Nom en castella Nom cientific

Fartet Fartet Apricaphanius iberus
Cavilat Cavilat Cottus hispaniolensis
Samaruc Samaruco Valencia hispanica
Espinds o punxoset  Espinoso Gasterosteo aculeatus
Llop de riu Lobo de rio Barbatula hispanica
Llopet de riu Colmilleja Cobitis paludica
Bavosa de riu Fraile Salaria fluviatilis
Madrilleta roja Bermejuela Achondrostoma arcasii
Guerxa Sabalo Alondra alondra
Saboga Saboga Alondra agone

Esturié Esturién comun Acipenser sturio

Llamprea de mar

Cranc de riu ibéric

Madrilla

Llopet ibéric

Lamprea marina
Cangrejo de rio
Madrilla

Lamprehuela

Petromyzon marinus
Austropotamobius pallipes
Parachondrostoma miegii

Cobitis calderoni

Especies no pescables

Nom en catala Nom en castella Nom cientific

Anguila Anguila Anguilla anguilla

Agulleta de riu Aguja de rio Syngnathus abastecer

Gobi tacat Gobio moteado Pomatoschistus microps

Jovell Pejerrey Atherina boyeri
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Truita comuna

Bagra

Barb de I'Ebre o de Graells
Barb de muntanya

Barb cua-roig

Llobarro

Llissa vera
Llissa petita

Llissa galta-roja
Cappla o llissa cap pla

Llissa llobarrera
Rémol de riu

Orada o dorada
Palometa
Palomida

Lliri

Espécies pescables

Trucha comun
Bagre

Barbo de Graells

Barbo de montana

Barbo de cola roja
Lubina

Lisa
Galua

Galupe
Capitén

Mugil

Platija

Orada o dorada
Palometa blanca
Palometon

Anjova

Salmo trutta
Squalius laietanus
Luciobarbus graellsii
Barbus meridionalis
Barbus haasi
Dicentrarchus labrax

Chelon labrosus
Chelon saliens

Chelon auratus
Chelon ramada

Mugil cephalus
Platichthys flesus

Sparus aurata
Trachinotus ovatus
>[ ichia amia

Pomatomus saltarix




Perca americana
Salvelli alpi

Luci o llug de riu
Sandra

Silur

Perca de riu

Peix gat negre
Peix sol

Alburn

Gambusia

Peix gat puntejat
Pseudorasvora
Rutil o madrilleta vera
Gardi

Brema blanca
Misgurn o Dojo
Carpa herbivora
Fundul

Cranc america o roig
Cranc de senyal
Cranc america ratllat
Truita irisada
Carpa

Truita de rierol
Brema comuna
Carpi daurat

Gobi ibéric

Aspi

Tenca
Paramisgurn

Llop de riu europeu
Foxi o vero
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Especies introduides

Nom en catala Nom en castella Nom cientific

Perca americana
Salvelino

Lucio

Lucioperca

Siluro

Perca de rio

Pez gato negro
Pez sol

Alburno

Gambusia

Pez gato punteado
Pseudorasvora
Rutilo

Gardi

Brema blanca
Dojo

Carpa herbivora
Fundulo

Cangrejo americano o rojo
Cangrejo sefial
Cangrejo americano rallado
Trucha arco iris
Carpa

Salvelino

Brema comuna
Pez rojo

Gobio ibérico
Aspio

Tenca

Lobo de rio europeo
Piscardo

Micropterus salmoides
Salvelinus fontinalis
Esox lucius

Sander lucioperca
Silurus glaneos

Perca fluviatilis
Ameiurus melas
Lepomis gibbosus
Alburnus alburnus
Gambusia holbrooki
Ictarulus punctatus
Pseudorasbora parva
Rutilus rutilus
Scardinius erythrophtalmus
Abramas bjoerkna
Misgurnus anguillicaudatus
Ctenopharyngodon idela
Fundulus heteroclitus
Procambarus clarkii
Pacifastacus leniusculus
Orconectes limosus
Oncorhynchus mykiss
Cyprinus carpio
Salvelinus fontinalis
Abramis brama
Carassius auratus
Gobio lozanoi

Leuciscus aspius

Tinca tinca
Paramisgurnus dabryanus
Barbatula barbatula
Phoxinus spp.

Enllag per la visualitzacio de les diferents especies aqui: Galeria - Peixos continentals

de Catalunya (ictio.cat)
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5.1.2. Distribucio

La xarxa hidrologica: Les conques hidrografiques de Catalunya ocupen
aproximadament el 5,5% de la superficie de la peninsula Ibérica. El relleu muntanyés de
Catalunya produeix un nombre relativament elevat de cursos fluvials, perd la majoria son
de cabals escassos i irregulars, i que en molts casos tendeixen a assecar-se durant els
mesos d’estiu. Quasi tots els rius sén de vessant mediterrani, excepte els rius de la Vall
d’Aran, que vessen a 'Atlantic. Hi ha uns 30 grans embassaments, i un nombre elevat
d’estanys d’origen glacial a les parts més altes dels Pirineus. També hi podem trobar
alguns estanys carstics, com els de Banyoles, Montcortés i Basturs, i nombroses llacunes
litorals i aiguamolls als estuaris dels principals rius.

Els principals rius, de nord a sud, son la Muga, el Fluvia, el Ter, el Daro, la Tordera,
el Besos, el Llobregat, el Foix, el Gaia i el Francoli, que constitueixen les anomenades
conques internes. La resta de rius corresponen a la conca de I'Ebre i a la conca de la
Garona. La conca de I'Ebre inclou el tram final del riu Ebre i la conca del Segre, amb els
seus principals afluents, la Noguera Pallaresa i la Noguera Ribagorgana. La conca de la
Garona esta situada en I'extrem nord-occidental i, tal com s’ha dit, és de vessant atlantic.

Distribucié de les espécies. Les aigles continentals inclouen una gran diversitat
d’habitats i ambients, com rius i llacs d’aigua dolga, i aigles de transicid
(desembocadures de rius, aiguamolls i llacunes costaneres), les quals tenen nivells més
0 menys elevats de salinitat per la seva proximitat al mar. Els principals factors que
influeixen en la distribucié dels peixos al llarg de les conques fluvials sén la temperatura,
el pendent i el cabal. Segons les seves preferéncies ecoldgiques, cada espécie ocupa
uns trams o altres. A les capgaleres el nombre de peixos €s menor que als trams mitjans
i baixos, prop de la desembocadura. Aquest patré general s’ha accentuat amb les
introduccions d’especies exotiques, la majoria de les quals tendeixen a ocupar els trams
baixos i de temperatures més calides.
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Rius d'alta muntanya. En les parts més altes dels rius, prop del seu naixement, la
velocitat del corrent és elevada a causa del fort pendent i les aigues son fredes i ben
oxigenades durant tot I'any. El substrat esta constituit per roques i pedres grans, amb
algunes zones de grava als pous. Els peixos caracteristics son els salmonids, com la
truita comuna o la truita irisada en els llocs on ha estat introduida. Als rius de la Vall d’Aran
també hi trobem el cavilat.

Rius de muntanya mitjana. A mesura que el riu perd altitud la forga del corrent és
menor i la llera esta constituida basicament per codols i graves, encara que també podem
trobar algunes roques i arees de sorres. En aquestes aigles les espécies més tipiques
son el barb de muntanya (als rius des de la conca del Besos cap al nord) i el barb cua-
roig (des de la conca del Llobregat fins a la Sénia, incloent-hi la conca de I'Ebre). També
s’hi poden trobar la madrilla, la bagra, el llop de riu i, entre les espécies introduides, son
frequents els verons i els gobis.

Trams baixos. En els trams més baixos dels rius el corrent de l'aigua és lent o
moderat i experimenta un major escalfament durant els mesos d’estiu. El canal fluvial és
meés ample i a vegades adopta un patr6 meandriforme. En aquests trams el nombre
d’espécies sol ser més elevat. Entre les autoctones, les espécies meés tipiques d’aquests
ambients son el barb de I'Ebre i la bavosa de riu, encara que també la bagra i la madrilla
hi poden ser abundants. Els peixos introduits frequents en els trams baixos dels rius sén,
entre d’altres, la carpa, la perca sol i I'alburn.

Estuaris. Les desembocadures dels rius formen estuaris, deltes, aiguamolls i llacunes
litorals. En aquestes zones I'aigua dolga dels rius es barreja amb la del mar, formant uns
ambients de salinitat variable i d’aigues bastant calides a I'estiu. Les espécies que més
hi abunden son les llises (mugilids) i 'anguila, i també son I'habitat tipic de dues de les
espécies més amenacades de la ictiofauna de Catalunya: el fartet i el samaruc. La
gambusia i la carpa solen ser les especies introduides més esteses en aquests ambients.

5.1.3. Impactes

Els peixos, com la resta d’organismes que viuen als ecosistemes fluvials, estan
influenciats per quatre variables principals: qualitat de I'aigua, regim de cabals, nutrients
i estructura de I'habitat. Els canvis causats per I'accio humana en qualsevol d’aquestes
variables influiran sobre les comunitats de peixos.

Els canvis més importants poden produir efectes quantitatius immediats, com una
mortaldat de peixos per efecte d’'un vessament contaminant. Les consequéncies d’altres
canvis poden ser més lentes i dificils de mesurar. Si els canvis produeixen un entorn
menys adequat, els peixos creixen meés lentament, augmenten la mortalitat i la
reproduccio té menys éxit. Tot aixd pot provocar un declivi acumulatiu que, finalment, pot
portar a la desaparicid d’'una o algunes espeécies. A les zones mediterranies aquests
impactes s’agreugen amb lincrement de poblacié humana, junt amb l'escassesa i
irregularitat de les precipitacions. La reduccio dels cabals dels rius repercuteix, a més, en
un augment de la concentracié dels contaminants en 'aigua.

Els impactes més importants que sofreixen els nostres peixos sén els seglents:
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e Alteracio dels cabals. Els embassaments actuen com diposits d’aigua i alteren el
regim hidrologic natural dels rius aigues avall de la presa. La regularitzacio dels
cabals i 'atenuaci6 de riuades i sequeres propies dels nostres rius perjudica les
espécies autoctones i alhora afavoreix les introduides, millor adaptades a viure en
ambients més estables. Un altre impacte el causen les centrals hidroeléctriques.
Per una banda, deriven el cabal per canals i deixen el riu a vegades gairebé sec, i
per una altra banda, algunes d’elles quan retornen 'aigua al riu, després de passar
per les turbines, produeixen un augment sobtat del cabal, fet que perjudica la fauna
aquatica.

o Barreres. Preses i assuts bloquegen el lliure moviment dels peixos al llarg dels
rius. La magnitud d’aquest problema és evident quan tenim en compte que en els
rius de Catalunya hi ha comptades més de 900 barreres. Les espécies migratories
com la saboga, I'esturié o I'anguila son les més afectades. Per exemple, I'anguila
abans remuntava fins a les capgaleres d’alguns rius, perd actualment en quasi tots
els rius es troba barrat el pas a poca distancia de la desembocadura. La saboga o
I'esturid necessiten remuntar els rius per arribar a les zones de reproduccid. Per
mitigar aquest problema es poden construir passos que permeten als peixos
moure’s a través de I'obstacle. Tanmateix, moltes vegades els dissenys no son
adequats i I'eficacia és molt baixa.

¢ Modificacions de les lleres i riberes. La distribucio dels peixos esta relacionada
amb la disponibilitat dels habitats adequats per a cada espécie, que consisteixen
en determinades combinacions de velocitat del corrent, profunditat, substrat i
objectes que proporcionen refugis, com grans roques, troncs caiguts o vegetacio
aquatica. La modificacié o canalitzacio de les lleres dels rius causa I'eliminacio
parcial o total d’alguns d’aquests elements naturals indispensables per als peixos
com a refugi o llocs de fresa. També les extraccions d’arids tenen un gran impacte,
ja qué a més de tenir greus efectes sobre I'habitat dels peixos, modifiquen el
pendent dels rius i afavoreixen I'escalfament de I'aigua.

e Contaminacio. La contaminacio d’origen urba i industrial va ser un greu problema
als rius de Catalunya durant molt de temps, pero la situacié ha millorat molt gracies
a la construccié de depuradores de les aigles residuals. Actualment el principal
problema que persisteix és la contaminacié per metalls pesants, microplastics,
pesticides, herbicides, hormones i farmacs, que poden generar efectes subletals
als peixos. Alguns d’aquests compostos s’acumulen als organismes aquatics i
alteren funcions vitals com el creixement o la reproduccio. També cal posar atencio
en l'anomenada “contaminacié silenciosa”, que és lincrement de solids en
suspensié a l'aigua per erosié de la conca fluvial, causada per la construccié
d’infraestructures, I'agricultura o la desforestacio. Els rius permanentment térbols
i que acumulen sediments i fangs al substrat dificulten la vida de moltes espécies
autoctones.

¢ Introduccié d'espécies exotiques. Actualment ja més de la meitat del conjunt de
peixos continentals de Catalunya sén espécies exotiques. Els peixos introduits
tenen uns efectes clarament negatius sobre les espécies autdctones. Els impactes
comprenen la depredacio, la competencia per I'espai i 'aliment, la hibridacio i la
transmissié de patogens.
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6. ESPECIES EXOTIQUES INVASORES | LA SEVA PROBLEMATICA

En aquest apartat es tracta el tema de les espécies exotiques invasores que poden
afectar negativament els ecosistemes fluvials. També s'explica com aquestes espécies
arriben als rius, els seus impactes i les estratégies per gestionar-les.

6.1.112 Sessio

Les espeécies exotiques invasores (EEI) sén aquelles que no formen part de I'habitat
natural on han aparegut com a consequéncia de I'acci6 humana. Pertanyen tant al mon
vegetal com a I'animal. En el mén globalitzat que vivim, els mitjans d'introduccié poden
provenir de diferents vies:

e de forma intencionada per utilitzar-les en I'agricultura o bé per ser utilitzades com
plantes ornamentals.

e animals de companyia que després s'alliberen sense cap mena de control o a
causa de fugues de granges.

e accidentalment per mitja del transport de mercaderies, organismes adherits als
cascos dels vaixells, aigles de llast, etc.

Qualsevol alteracié humana pot comportar un perill per a les espécies autoctones, aixi
com en alguns casos ser el causant d'un greu impacte socioeconomic (reduccio de les
collites i de la disponibilitat de l'aigua, per exemple). Igualment la repercussio en la salut
de les persones esta provada, amb l'aparicié d'al-lergies o dermatitis, transmissions de
malalties foranes (recentment el cas del virus del zika, transmés per la picada d'un
mosquit).

Es important destacar que l'arribada i I'establiment d’una nova espécie no acostuma
a ser innocua: les espeécies invasores interfereixen en la dinamica natural del lloc nou i hi
desencadenen canvis ecoldgics que suposen una amenaga per a la diversitat bioldgica
autoctona. De vegades competeixen amb la resta d’espécies pels recursos, tant d’espai
com d’alimentacio, o directament en sén depredadores. En altres casos suposen un risc
d’hibridacié que afecta la variabilitat genética autdctona o introdueixen, malalties a les
quals les espécies natives no poden fer front. La Uni6 Internacional per a la Conservacio
de la Natura (UICN) considera que les invasions bioldgiques constitueixen la segona
causa més important d’extincio d’especies, després de la destruccié dels habitats
naturals.

La preséncia d’espécies invasores esdevé un problema ecoldgic al qual cal fer front
per protegir la biodiversitat propia de I'entorn, perd també representa un problema
economic i social. En alguns casos parlem d’organismes que, a part d’alterar els
ecosistemes, interfereixen en I'activitat agricola o industrial, i fins i tot poden comportar
amenaces per a la salut publica, amb la provocacié d’al-léergies, la transmissiéo de
malalties o la contaminacié de recursos com l'aigua.

Aixi doncs, prevenir I'entrada, evitar I'establiment i gestionar els possibles impactes
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de les espeécies al-loctones també representa uns costos socioecondmics que cal tenir
en compte.

Com constata I'informe EXOCAT 2013, Catalunya és una de les arees amb més
concentracio d’especies exotiques d’Espanya i Europa. L'elevat grau d’humanitzacio del
paisatge, la densitat de poblacio i els constants moviments de persones i mercaderies
faciliten I'arribada d’aquestes espécies, mentre que la suavitat del clima mediterrani en
promou l'establiment. Els ecosistemes aquatics acostumen a patir més risc d’invasié a
causa de la disponibilitat d’aigua i nutrients, la preséncia humana (que acostuma a
concentrar-se a prop dels cursos d’aigua) i la mateixa naturalesa d’aquest tipus
d’ecosistemes. Actuen com a vies de comunicacio natural, amb uns régims de pertorbacio
que afavoreixen la propagacié de llavors, ous i tota mena de propaguls.

6.1.1. Mostreiq d’espécies invasores

A la pagina seguent trobem el llistat de peixos considerats especies invasores a
Catalunya: Peixos. Medi Ambient i Sostenibilitat (gencat.cat)

() https://mediambient.gencat.cat/ca/05_ambits_dactuacio/patrimoni_natural/especies_exotiques_invasores/llista-especies/llista-especies-catalogades/peixos/

#gencat

Contacte | CA v

Medi Ambient i Sostenibilitat

Medi ambient Dades i documentacié Departament Tramits Normativagz Actualitat

Medi ambient > Patrimoni natural i biodiversitat > Espécies exotiques invasores > Llistat d'espécies > Catalogades > Peixos

= Peixos
Alburn Australoheros Carpa Dojo - Misgurn
Alburnus alburnus facetus Cyprinus carpio Misgurnus anguillicaudatus
Australoheros facetus
Fundul Gambusia affinis Gambusia holbrooki Gardi
Fundulus heteroclitus Gambusia affinis Gambusia holbrooki Scardinius
erythrophthalmus

Lluc de riu - Luci

Lucionerca - Sandra

Madrilleta vera -

Morone americana
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ALBURN ALBURNUS ALBURNUS

Alburnus alburnus
Reial Decret 630/2013

Present actualment a Catalunya | INVASORA | Estés, en expansio

Distibucio original

e Europa (nord de Pirineus — Urals).
Vies d’entrada i expansio

e Translocacio — introduccio per pesca esportiva com esquer viu o0 presa (peix past)
d’espécies exotiques ictidfagues.

Impactes

o Competeix per I'espai i I'aliment amb altres espécies de ciprinids, especialment la
madrilla.

o Possible hibridacié amb altres espécies de ciprinids.
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ABRAMIS BRAMA

Abramis Brama

Brema

Present actualment a Catalunya | INVASORA | Panta de Boadella.
Distibuci6 original

. Europa (nord de Pirineus — Urals).

Vies d’entrada i expansio

. Translocacioé — introduccié per pesca esportiva com esquer viu o presa (peix past)
d’espécies exotiques ictiofagues.
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BLICCA BJOERKNA

Blicca Bjoerkna

Brema Blanca

Present actualment a Catalunya | INVASORA | Recentment ha estat localitzat en
I'embassament de Sant Antoni-Talarn (conca de la Noguera Pallaresa, Ebre, Lleida) i en
I'embassament de Flix (Ebre, Tarragona) (Sibic 2017; Freixe, 2021). En l'actualitat aquesta
espécie es considera establerta en la Peninsula Ibérica (Leunda, 2010; Maceda-*Viega,
2013).

Distibucio original

e Europa (nord de Pirineus — Urals).
Vies d’entrada i expansio

e Translocacio — introduccio per pesca esportiva com esquer viu o0 presa (peix past)
d’espécies exotiques ictidfagues.
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CARPA CYPRINUS CARPIO

Cyprinus carpio
Reial Decret 630/2013 (per Senténcia del Tribunal Suprem 637/2016)
Present a Catalunya | INVASORA

Distribucié original

« Europa oriental i oest d’Asia
Vies d’entrada i expansio

e Introduida des de I'época romana, especialment durant I'edat mitjana: aquicultura,
pesca esportiva, aquariofilia.

Impactes

o Greus impactes a I'ecosistema.

o Altera el fons aquatics i n'elimina la vegetacié arrelada. Augmenta la terbolesa de
l'aigua.

e Disminueix I'aliment per altres espécies de peixos.
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CARASSIUS CARASSIUS

Es molt semblant a la carpa perd sense barbetes. Té un color terrés amb reflexos daurats o
vermells.

Els mascles del carpi poden assolir els 64 cm de longitud total i els 3 kg de pes.

El carpi prefereix les aigles tranquil-les de corrent lenta o estancades. Es troba en rius,
basses i estanys d'aigua dolga des de la peninsula Ibérica fins al nord de la Xina.

Hom sap que fou un dels peixos introduits al llac de Banyoles a finals del s. XIX i al s. XX
junt amb el peix sol, la carpa, el gardi, el black bass i la gambusia.
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DOJO - MISGURN MISGURNUS ANGUILLICAUDATUS

Misgurnus anguillicaudatus
Reial Decret 630/2013

Present actualment a Catalunya | INVASORA | Localitzada, en expansio.

Distribucié original

« Asia oriental
Vies d’entrada i expansio

o Aquariofilia.

« Us com esquer viu per a peixos depredadors introduits.

« També escapaments de granges de peixos ornamentals.
Impactes

e Transformacio de I'habitat.
« Competeix amb les espécies autoctones.

o Depreda ous i alevins d’espécies natives. Menja cucs, petits crustacis i altres
organismes aquatics petits.
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FUNDUL FUNDULUS HETEROCLITUS

Fundulus heteroclitus
Reial Decret 630/2013 | Reglament (UE) 1143/2014 (a partir del 2 d'agost de 2024)

Present actualment a Catalunya | INVASORA | Molt localitzada; en expansié

Distribucié original
e Est d’America del Nord

Vies d’entrada i expansié

e Aquicultura - aquariofilia.

« Introducci6 accidental.

o Alliberaments il-legals i colonitzaci6 naturals de nous llocs.
Impactes

o Competéncia amb les espécies autdctones, especialment el fartet.
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GAMBUSIA HOLBROOKI GAMBUSIA HOLBROOKI

Gambusia holbrooki
Reial Decret 630/2013 | Reglament (UE) 1143/2014

Present actualment a Catalunya | INVASORA | Estesa; en expansio.

Distribucié original
o Costa atlantica d’América del Nord

Vies d’entrada i expansié

« Control biologic: introduccio voluntaria per la lluita bioldgica contra el paludisme.
Impactes

o Competeix i desplaca les espécies autoctones.

« Problema per a la conservacio del fartet, el samaruc, el blénid, I'espinds, i aixi com
per a amfibis i invertebrats.



PROGRAMA DE FORMACIO DE LES ESCOLES DE RIU

Scardinius erythrophthalmus
Reial Decret 630/2013

Present actualment a Catalunya | INVASORA | Estesa; estable.

Distribucié original

e Gran part d’Europa.
Vies d’entrada i expansio

e Pescarecreativa: com a presa per a peixos exotics depredadors.
o Gastronomia. Peix ornamental.
« Molta capacitat de dispersio.

Impactes

o Espécie herbivora. Altera I'ecologia del medi.
e« Competéncia amb la truita comuna.
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LLUC DE RIU - LUCI ESOX LUCIUS

Esox lucius
Reial Decret 630/2013

Present actualment a Catalunya | ESTABLERTA | Estable - regressio; es troba en baixes
densitats

Distribucidé original

e FEuropai América.
Vies d’entrada i expansio

e Introduccio voluntaria per la pesca esportiva.
e Translocacions il-legals.
Impactes

o Depredador d’espécies natives: peixos, amfibis, reptils, aus...
o Pot arribar a provocar extincions locals de peixos autoctons.
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LUCIOPERCA - SANDRA SANDER LUCIOPERCA

Sander lucioperca
Reial Decret 630/2013
Present actualment a Catalunya | INVASORA | Estesa; en expansio
Distribucié original
« Europa central i de 'est i centre d’Asia.
Vies d’entrada i expansio

e Pesca esportiva.
Impactes

o Espécie depredadora de gran impacte sobre peixos autoctons.
o Competéncia i extincions locals d’espécies natives, principalment ciprinids.
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MADRILLETA VERA - RUTIL RUTILUS RUTILUS

Rutilus rutilus
Reial Decret 630/2013
Present actualment a Catalunya | INVASORA | Estesa; estable.
Distribucié original
o Europa central i occidental, dels Pirineus als Urals.
Vies d’entrada i expansio

e Introducci6 intencionada.
« Us com a esquer a la pesca recreativa i també per afavorir peixos depredadors.
Impactes

o Altera les condicions de I'habitat.
o Danys a la vegetacié aquatica nativa.
« Competéncia per I'aliment amb espécies de ciprinids autoctons.
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PARAMISGURNUS DABRYANUS PARAMISGURNUS DABRYANUS

Paramisgurnus dabryanus
Espécie catalogada

Vies d’entrada i expansio

« Entrada per aquariofilia.
Impactes

+ Efectes sobre I'estructura de les comunitats d’invertebrats i sobre les
caracteristiques de I'aigua.

e Risc potencial d’introduir parasits a les comunitats autdoctones.
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PEIX GAT NEGRE AMEIURUS MELAS

Ameiurus melas
Reial Decret 630/2013 | Reglament (UE) 1143/2014

Present actualment a Catalunya | INVASORA | Localitzada i en regressio.

Distribucié original

e América del Nord.
Vies d’entrada i expansio

e Introduccio voluntaria amb la pesca esportiva.

e Translocacions entre conques.

o Aquariofilia.

« Els exemplars joves s'utilitzaven com a esquer de pesca.
Impactes

« Transformacio de I'habitat: remou el fons, augmenta la terbolesa de I'aigua.
e Peix depredador bentonic.
o Depredacié d’espécies autdctones. Problema amb la conservacio amfibis.
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PEIX GAT PUNTEJAT ICTALURUS PUNCTATUS

Ictalurus punctatus
Reial Decret 630/2013
Present actualment a Catalunya | ESTABLERTA | Molt localitzada i estable.
Distribucié original
e América del Nord.
Vies d’entrada i expansio

e Introduccio intencionada amb la pesca esportiva
« Us com a presa viva.
e Translocacions il-legals.

Impactes

o Gran capacitat depredadora: depredacio6 directa de les espécies autoctones.
« Competéncia amb altres espécies pels recursos i I'habitat.
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PEIX SOL - MIRALLET LEPOMIS GIBBOSUS

Lepomis gibbosus
Reial Decret 630/2013 | Reglament 1143/2014
Present actualment a Catalunya | INVASORA | Estesa, en expansio.

Distribucié original
e Nord-est de Nord-américa.

Vies d’entrada i expansio

« Us en aquariofilia com a espécie ornamental.
« Us en la pesca esportiva.
e Introduccié com a presa d’espécies depredadores.

Impactes

o Desplaga espécies natives.

e Provoca pertorbacions de les comunitats ictiques.

o Competéncia amb espécies autoctones.

o Depredador de postes, juvenils i alevins, d’espécies natives.
o Consumeix cargols i naiades de mida petita.
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PERCA AMERICANA MICROPTERUS SALMOIDES

Micropterus salmoides
Reial Decret 630/2013
Present actualment a Catalunya | INVASORA | Estesa — estable.

Distribucidé original

o Estisud d’Estats Units i nord de Méxic.
Vies d’entrada i expansio

e Introduccio il-legal per la pesca esportiva.
e Translocacions il-legals entre conques.
o Valor gastronomic.

Impactes

o Peix molt depredador: depreda invertebrats, amfibis, peixos i inclus micromamifers i
réptils.

o Gran impacte sobre altres peixos: Disminucio de peixos autoctons i extincions
locals d’espécies natives.

o Competéncia interespecifica per I'habitat i I'aliment.
e Disminucio de la tortuga de rierol.
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PERCA DE RIU PERCA FLUVIATILIS

Perca fluviatilis
Reial Decret 630/2013
Present actualment a Catalunya | ESTABLERTA | Estesa.

Distribucié original

e Regio eurasiatica.
Vies d’entrada i expansio

e Pesca esportiva i gastronomia.
e Translocacions il-legals.
Impactes

o Transformacio6 dels ecosistemes aquatics.
o Depredador piscivor, sobretot depreda espécies natives.
o Desplagcament i extincié d’espécies autoctones.
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PSEUDORASBORA PSEUDORASBORA PARVA
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Pseudorasbora parva
Reial Decret 630/2013 | Reglament (UE) 1143/2014

Present actualment a Catalunya | INVASORA | Localitzada; en expansio

s/'

Distribucidé original

« Asia oriental.
Vies d’entrada i expansio

e Introduccio intencionada com esquer en la pesca recreativa o com a past.

e Introduccio a Europa com a contaminant en importacions de carpes per aquicultura
0 el comerg de peixos ornamentals.

Impactes

o Transformacio de la comunitat de peixos autoctons. Pérdua d’espécies natives.
o Competéncia per I'aliment i 'espai amb ciprinids natius, als quals desplaca.

o S’alimenta d’ous i alevins de peixos autdctons.

o [Espécie amb gran capacitat de transmissié de malalties.

e Pot reduir la produccié en aquicultura.

o Pérdua d’oportunitats de la pesca recreativa.



PROGRAMA DE FORMACIO DE LES ESCOLES DE RIU

SILUR SILURUS GLANIS
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Silurus glanis
Reial Decret 630/2013
Present actualment a Catalunya | INVASORA | Localitzada; en expansio

Distribucié original

« Esticentre d’Europa i oest d’Asia.
Vies d’entrada i expansié

e Pesca esportiva.
e Introduida per pescar i per disminuir la densitat de carpes.
e Translocacions il-legals.

Impactes

e Peix de gran mida i depredadora que altera la comunitat de peixos i I'estructura
trofica dels habitats fluvials.

« Predaci6 directe d’espécies autoctones, amfibis, rosegadors, aus.
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TRUITA ARC-IRIS - TRUITA IRISADA ONCORHYNCHUS MYKISS

Oncorhynchus mykiss
Reial Decret 630/2013 (per Senténcia del Tribunal Suprem 637/2016)
Present a Catalunya | INVASORA

Distribucidé original

« Oest d’América del Nord i parts d’Asia
Vies d’entrada i expansié

e Introduccio per pesca esportiva i aquicultura.
Impactes

o Espécie depredadora que pot viure en zones de salmonids i de ciprinids.

o En altes densitats, poden impactar negativament en altres poblacions de peixos i en
la fauna aquatica.
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TRUITA DE RIEROL - SALMO DE CALIFORNIA SALVELINUS FONTINALIS

Salvelinus fontinalis
Reial Decret 630/2013
Present actualment a Catalunya | INVASORA | Molt localitzada; estable.

Distribucié original

e Ameérica del Nord.
o Costa est de Canada i Estats Units.
Vies d’entrada i expansio

e Pesca esportiva.
Impactes

« Transformacio de I'’habitat. Gran impacte en habitats aquatics.

o Competéncia amb les espécies autdctones per I'aliment.

o Desplaca la truita comuna i altres espécies autoctones de peixos i amfibis.
e Hibridaciéo amb la truita comuna en condicions forgades.
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6.1.2. Com han arribat?

Les espécies exodtiques invasores poden arribar als rius de diverses maneres:

e Transport accidental: Moltes espécies arriben adherides als cascos dels vaixells
0 a través de les aigues de llast. Per exemple, el musclo zebrat va arribar a la
conca de I'Ebre d’aquesta manera.

e Introduccié intencionada: Algunes espécies son introduides per I'ésser huma
per a activitats com la pesca, la caga, o fins i tot per a I'Us en aquaris i jardins. Un
exemple és el cranc de riu america, que es va introduir per a la seva explotacio
comercial. Als rius, la principal via d'entrada és la pesca continental. Durant el
segle passat, ha estat motivat pels interessos economics de I'administracié per
afavorir el territori i activitats relacionades amb la pesca. També pescadors/es, han
introduit espécies per a gaudir de la seva aficié. El foxi és I'espécie exotica que
més afecta a la zona de salmodnids. Aixi mateix, hi ha casos d'aquariofilia (com el
paramisgurn) o per institucions (fundul).

e Comer¢ d’animals i plantes: El comer¢ d’animals de companyia i plantes
ornamentals també pot ser una via d’introduccié. Quan aquests animals o plantes
s’alliberen o s’escapen, poden establir-se en els ecosistemes locals.

e Canvis climatics: L'escalfament global facilita 'adaptacio d’espécies exotiques a
nous entorns, ja que les temperatures més altes poden ser més favorables per a
elles.

6.1.3. Impactes

Aquestes vies d’introduccié poden tenir un impacte significatiu en la biodiversitat
local, desplacant les espécies autdctones i alterant els ecosistemes.

e Impactes Ecologics

o Desplagcament d’espécies autoctones: Les espécies invasores sovint
competeixen amb les espécies locals per recursos com l'aliment i 'habitat,
desplacant-les i reduint la seva poblacid.

o Alteracidé dels habitats: Algunes espécies invasores poden modificar
fisicament els habitats, com ara el cranc de riu america, que excava tunels
i pot causar erosié de les ribes dels rius.

o Canvis en les xarxes trofiques: Les espécies invasores poden alterar les
cadenes alimentaries locals, afectant la disponibilitat d’aliment per a altres
especies.

o Peérdua de biodiversitat: La competéncia i la predacié per part d’espécies
invasores poden portar a la desaparicio d’espécies autoctones, reduint la
biodiversitat global de I'ecosistema.
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¢ Impactes Economics

o Danys a infraestructures: Espécies com el musclo zebrat poden obstruir
canonades i altres infraestructures aquatiques, causant costos elevats de
manteniment i reparacio.

o Peérdua de recursos pesquers: Les espécies invasores poden afectar les
poblacions de peixos autoctons, reduint les captures i afectant 'economia
local basada en la pesca.

o Costos de control i erradicacié: Gestionar les espécies invasores
requereix inversions significatives en programes de control i erradicacio.

e Impactes Socials

o Riscos per a la salut humana: Algunes espécies invasores poden ser
vectors de malalties que afecten els humans, com ara el mosquit tigre, que
pot transmetre malalties com el dengue i el zika.

o Peérdua de valors culturals: La desaparicid6 d’espécies autdctones pot
afectar les tradicions culturals i les practiques locals que depenen
d’aquestes especies.

Aquests impactes subratllen la importancia de la prevencio i el control de les espécies
exotiques invasores per protegir els nostres ecosistemes aquatics i la biodiversitat.

6.1.4. Estratégies
Principals estrategies que s'utilitzen per gestionar les espécies exotiques invasores.

o Estratégies Preventives

o Educacié i sensibilitzacié: Informar el public sobre els riscos de les
especies invasores i com evitar la seva introduccié accidental. El
pescadors/es han de ser conscients de la seva importancia, no transportar
ni alliberar cap peix viu i no pescar amb peix viu o mort.

o Regulacié i legislacié: Implementar lleis que restringeixin la importacié i el
comerg d’espécies potencialment invasores.

o Inspeccions i quarantenes: Realitzar controls rigorosos en ports,
aeroports i altres punts d’entrada per detectar i prevenir la introduccié
d’espécies invasores.

o Estratégies de Control
o Control mecanic: Utilitzar métodes fisics per eliminar les espécies

invasores, com ara la captura de crancs de riu americans o la retirada
manual de plantes invasores.
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o Control quimic: Aplicar herbicides o pesticides especifics per reduir les
poblacions d’espécies invasores, tot i que aquesta estratégia pot tenir
impactes ambientals negatius.

o Control biologic: Introduir enemics naturals de les espécies invasores per
ajudar a controlar les seves poblacions. Aquesta estratégia ha de ser
utilitzada amb precaucié per evitar efectes no desitjats.

o Estratégies d’Erradicacio
o Erradicacioé rapida: Actuar rapidament per eliminar les espécies invasores
quan es detecten per primera vegada, abans que es puguin establir i

expandir.

o Programes de restauracié: Després de I'erradicacio, restaurar els habitats
afectats per ajudar a la recuperacio de les espécies autoctones.

e Coordinacié i Col-laboracié
o Plans d’accié coordinats: Desenvolupar plans d’accié a nivell local,
regional i nacional per abordar les vies d’introduccio i propagacio de les

especies invasores.

o Col-laboracid internacional: Treballar amb altres paisos i organitzacions
internacionals per compartir informacio i estrategies efectives.

Aquestes estratégies sén essencials per protegir la biodiversitat i mantenir la salut
dels ecosistemes aquatics.

6.1.5. El Foxi o ver6 (Phoxinus spp.) com exemple

Els ecosistemes d'alta muntanya sén considerats espais naturals en bon estat de
conservacio, donat el seu aillament dels nuclis urbans. No obstant aix0, la realitat és que
es troben amenacats per diversos factors, entre ells les espécies invasores.
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Aquest ciprinid, produeix un impacte en els llacs d'alta muntanya del Pirineu, afectant
tant el Parc Nacional d'Aiguestortes i Estany de Sant Maurici com al Parc Natural del Alt
Pirineu.

La seva preséncia en aquests ambients els altera negativament; es produeix un efecte
en cascada en la cadena trofica, disminuint la diversitat d'espécies, augmentant la
poblacié d'algues i arribant a eutrofizarlos.

Aquesta problematica és poc coneguda per la poblacié en general, fent émfasi en els
visitants als parcs. Aixi mateix, de la poblacié local que coneix la problematica, un 9,4%
esta en contra de I'accié d'extraccio d'individus, una iniciativa de millora de I'ecosistema
impulsada per I'administracio.

Existeix una contradiccié entre la legislacié que regula la pesca esportiva i la
conservacio i proteccio del medi natural, per la qual cosa és vital un dialeg entre els

gestors encarregats d'aquests espais per a compatibilitzar totes dues activitats. La
problematica del piscardo (Phoxinus sp.) en los lagos de alta montafa del Pirineo Elguea, A., Flores, L.,
Garcia, S., Marquez, L.

6.1.6. Translocacié no desitjada

Quan practiquem la pesca en les masses d'aigua continentals podem, de manera
involuntaria, traslladar d'una massa d'aigua a una altra unes certes espécies de fauna i
flora que puguin produir greus danys en el medi natural competint, ofegant, eliminant i
finalment substituint a les espécies propies de la zona i que durant molts anys s'han
adaptat a les caracteristiques propies del mitja.

La majoria d'aquestes introduccions es fa sense anim de fer mal pero si amb molt de
desconeixement de les consequéncies.

Perqué una espécie s'introdueixi en un lloc no és necessari que la portem fins a l'aigua
i la dipositem en ella, bastaria que la traslladem en alguna peca, art de pesca, aparells,
etc.

Tan sols n'hi ha prou amb traslladar ous minusculs fecundats que sén transparents en
molts casos i que es peguen a aquestes peces 0 en el cas de les plantes trossos
petitissims que en alguns casos tenen una capacitat de propagacio molt gran. Per tal
motiu és important adoptar una série de precaucions per a evitar aquests possibles
trasllats inconscients.

Recomanacions preventives:

Els pescadors del segle XXI han de ser persones responsables, coneixedors del mitja
i dels elements necessaris per a practicar aquesta aficid, també coneixen bé el cost que
suposa la practica de la pesca no sols per trasllats, combustible entre altres, sin6 per les
propies arts, aparells, mitjans, i per tal motiu cal cuidar-los.

Es molt important ser sistematic, cal acostumar-se a realitzar aquestes
recomanacions, sempre en els mateixos moments. Potser el millor moment és, quan
s'acaba la jornada de pesca, es recullen les canyes, es treu I'embarcacio de l'aigua si
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s'ha usat, els salabres, cistelles, qualsevol element que hagi estat en contacte amb l'aigua
o amb els peixos que s'han capturat i que després, potser s'han deixat anar de nou a
l'aigua.

e Les canyes, salabres, nanses o cistelles, és a dir petit material ho podem ruixar
amb una mescla d'aigua amb lleixiu en una dosi de 1’5 mil-lilitres (30 gotes) per
cada 10 litres d'aigua. Fer-ho sempre en acabar la jornada de pesca.

o Els cascos de les embarcacions netejar-los en sortir de l'aigua, pot ser amb
maquina de pressio o amb una polvoritzacio de lleixiu amb el mateix dosatge
anterior. Algunes embarcacions disposen de sentina o diposit per a llastrar-les,
és molt important no buidar aquests en les aigles on estem, si €s necessaria la
seva eliminacio cal fer-ho fora dels cursos o masses d'aigua.

e Els remolcs i motors eléctrics, de la mateixa manera que I'embarcacio.

o Motors d'explosid, encara que sembli que no és possible que pugui traslladar-se
cap resta o espécie, no ens hem de confiar, no n'hi ha prou amb netejar per fora
I'equip, no oblidem que disposen d'un sistema de refrigeracié que pren l'aigua de
la propia zona on s'esta navegant, per tant és necessari netejar aquest circuit.
Submergir I'nelix del motor en un recipient amb abundant aigua, en quantitat
d'aigua suficient per a evitar sobre escalfaments del motor, posar-lo en marxa i fer
que absorbeixi aigua neta i la tiri. Abans d'apagar-ho pujar-ho de revolucions per
a augmentar la velocitat de circulacié i la temperatura de l'aigua, la qual cosa
provocara, gairebé amb tota seguretat, la mort de les larves.

e Les ancores, boies, rems, caps, botes.... sdbn zones molt propies perqué s'agafin
les restes vegetals, larves o posades, per tant cal desinfectar-les amb lleixiu i
deixar-les assecar bé a l'aire lliure.

e Tot aix0 no serveix de res si una vegada que hem netejat totes les parts, tirem
I'aigua utilitzada, amb o sense lleixiu, en la mateixa riba de la massa d'aigua, o el
que és pitjor a la massa d'aigua directament.

e Si es detecta la preséncia d'una especie exotica invasora no habitual en alguna
massa d'aigua, s'ha de comunicar a les autoritats amb competéncies en matéria
de medi ambient.
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7. ESPECIES PROTEGIDES DINS L’AMBIT RIPARI

7.1.122 Sessio

7.1.1. Introduccio
e Importancia de les Arees Riparies

Les arees riparies son fonamentals per al manteniment de la biodiversitat i la salut
dels ecosistemes aquatics i terrestres. Aquestes zones, situades al llarg dels marges dels
rius i rieres, actuen com a transicions entre els habitats terrestres i aquatics,
proporcionant recursos essencials com l'aigua, nutrients i habitats per a nombroses
especies de flora i fauna. La vegetacio riparia ajuda a estabilitzar les ribes dels rius,
reduint l'erosié del sol, i actua com a filtre natural per a la contaminacid, millorant la
qualitat de l'aigua.

e Objectius

Aquesta sessio té com a objectiu identificar i descriure les espécies de flora i fauna
protegides a les zones riparies de Catalunya, destacant la seva importancia ecologica i
les mesures legals que s'han implementat per protegir-les. Els objectius especifics
inclouen:

o Descripcié d'Habitats: Analitzar les caracteristiques dels habitats riparis i
com aquests habitats suporten la biodiversitat.

o Marc Legal: Revisar la legislacié existent a nivell europeu, espanyol i catala
que protegeix aquests habitats i espécies.

o ldentificacié d'Espécies: Catalogar les espécies de plantes, aus, mamifers,
amfibis, reptils, peixos i altres organismes protegits que depenen dels
habitats riparis per a la seva supervivéncia.

o Amenaces i Pressions: Identificar les principals amenaces i pressions que
afecten les zones riparies.

o Conservacio: Presentar iniciatives de conservacié actuals de les arees
riparies a Catalunya.

7.1.2. Descripcio d’habitats

Els habitats riparis, també coneguts com a zones de ribera, inclouen les arees
adjacents a rius, rieres, llacs i altres cossos d’aigua dolga. Aquestes arees sén crucials
per a la biodiversitat i la salut dels ecosistemes aquatics i terrestres.

e (Caracteristigues dels Habitats Riparis
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o Humitat Constant: La proximitat a fonts d’aigua proporciona una humitat
constant, essencial per a moltes espécies de flora i fauna. Aquesta humitat
crea un microclima especial que afavoreix la preséncia de plantes i animals
que no es troben en altres llocs.

o Vegetacié Densa: Els habitats riparis solen tenir una vegetacié molt densa,
incloent-hi arbres, arbustos, i plantes aquatiques. La vegetacio ajuda a
estabilitzar les ribes dels rius, reduint I'erosié del sdl i filtrant els sediments.

o Microhabitats Diversos: Les variacions en l'algada de I'aigua, la preséncia
de zones inundades i no inundades, i la varietat de substrats creen
microhabitats diversos que suporten una gran varietat d'espécies.

o Corredors Ecologics: Les zones riparies actuen com a corredors ecologics,
permetent el desplacament de les especies entre diferents arees. Aixo és
crucial per a la dispersio genética i la colonitzacié de nous habitats.

o Regulacié del Clima: La vegetacio riparia ajuda a regular la temperatura i la
humitat de 'ambient immediat, creant condicions favorables per a molts
organismes.

e Suport a la Biodiversitat

o Refugi i Reproduccid: Les zones de ribera proporcionen refugi i llocs de
reproduccid per a nombroses espécies d’aus, mamifers, amfibis, reptils i
invertebrats.

o Alimentacio: Les plantes aquatiques i de ribera sén una font d’aliment per a
molts animals. A més, la vegetacid densa atrau insectes i altres petits
animals que serveixen de menjar per a depredadors més grans.

o Nutrients: Els sediments rics en nutrients que es dipositen a les zones de
ribera durant les inundacions anuals enriqueixen el sol, afavorint el
creixement de plantes i oferint un ambient ric en nutrients per a molts
organismes.

o Filtraci6 de Contaminants: Les plantes de ribera actuen com a filtres

naturals, eliminant sediments i contaminants de l'aigua, millorant aixi la
qualitat de I'habitat aquatic.

Aquestes caracteristiques fan que les arees riparies siguin zones de gran importancia
ecologica, suportant una biodiversitat rica i diversa que depén d’aquests habitats per a la
seva supervivéncia.

7.1.3. Marc Legal

e Legislacio europea (Directiva Habitats, Directiva Aigles).
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A nivell europeu, la Directiva Habitats (Directiva 92/43/CEE) és una de les principals
lleis que protegeix els habitats naturals i la fauna i flora silvestres. Aquesta directiva insta
els estats membres a establir la Xarxa Natura 2000, una xarxa ecologica de zones
especials de conservacié que inclou arees riparies. A més, la Directiva Ocells (Directiva
2009/147/CE) també protegeix les espécies d'aus que depenen d'aquestes arees.

e Legislacid Espanyola

A Espanya, la Llei 42/2007 de conservacio de la biodiversitat crea el Cataleg Espanyol
d'Espécies Amenacgades i el Llistat de Espécies Silvestres en Régim de Proteccio
Especial. Aquesta llei incorpora les disposicions de les directives europees i estableix
estratégies de conservacio per a les especies més amenacgades.

e Leqislacido Catalana

A Catalunya, la Llei de la Biodiversitat i Patrimoni Natural estableix el régim juridic de
proteccid, conservacio, us sostenible, gestié, millora i restauracié del patrimoni natural.
Aquesta llei inclou la creaci6 de la Xarxa Natura 2000 i la proteccié d'elements particulars
de flora i fauna. També es defineixen els Espais Naturals de Proteccié Especial i els
Espais d'Interes Natural (PEIN).

Aquestes lleis i directives proporcionen una base legal per protegir les arees riparies i

les especies que hi viuen, assegurant la seva conservacio i el manteniment de la
biodiversitat.

7.1.4. Flora Protegida

La flora protegida en I'ambit ripari €s crucial per a la conservacio de la biodiversitat i
la proteccid dels ecosistemes aquatics. Aquestes plantes ajuden a estabilitzar les ribes
dels rius, millorar la qualitat de I'aigua, proporcionar refugi i aliment per a moltes espécies
animals, i prevenir I'erosio del sol. A continuacié alguns exemples de les moltes espécies
protegides. Cada una té un paper crucial en lI'ecosistema dels ambits riparis Plantes
Aquatiques i de Ribera Protegides:

Canyis (Phragmites australis)

El canyis (Phragmites australis) és una planta graminia perenne que es troba en
zones humides de tot el mon, incloent-hi Catalunya. Es coneguda per les seves altes
canyes i les seves inflorescéncies plomoses.

Caracteristiques:

e Mida: Pot arribar a una algada de fins a 4 metres.

e Coloracio: Les tiges son de color verd durant la temporada de creixement i es tornen
marrons a mesura que maduren.

e Fulles: Les fulles son llargues, estretes i de color verd clar.

e Inflorescéncia: Les espigues sén plomoses, de color morat o platejat.
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e Habitat: El canyis es troba en zones humides com marges de rius, estanys, aiguamolls
i marjals. Prefereix sols inundats o amb alta humitat.

Importancia Ecologica:

e Refugi i Aliment: Proporciona refugi per a moltes espécies d'aus, insectes i altres
animals. També actua com a filtre natural, millorant la qualitat de I'aigua.

e Prevencio de I'Erosié: Les arrels del canyis ajuden a estabilitzar les ribes dels rius i a
prevenir I'erosié del sol.

e Produccié de Biomassa: Es una planta molt productiva en termes de biomassa, la
qual cosa la fa util per a la produccié de biocombustibles i materials de construccié
sostenibles.

El canyis és una peca clau en els ecosistemes de les zones humides, jugant un paper
vital en la seva estabilitat i salut.

Canyis (Phragmites australis)
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Nenufar (Nymphaea alba)

El nenufar blanc (Nymphaea alba) és una planta aquatica preciosa que es troba en
llacs, estanys i altres aigues tranquil-les d'Europa. Aquesta planta és coneguda per les
seves flors grans i vistoses, que floten elegantment sobre I'aigua.

Caracteristiques:

e Floracio: Les flors sén grans, de color blanc amb un centre groc, i poden arribar a fer
fins a 20 cm de diametre.

e Fulles: Les fulles sén rodones, de color verd brillant, i floten a la superficie de l'aigua.

e Habitat: Prefereix aigles tranquil-les i poc profundes amb molta llum solar.

Importancia Ecologica:

¢ Refugii Aliment: Els nenufars proporcionen refugi per a moltes espécies aquatiques,
incloent-hi peixos i invertebrats. També sén una font d'aliment per a alguns animals.

e Qualitat de I'Aigua: Les arrels dels nenufars ajuden a estabilitzar els sediments del
fons i a millorar la qualitat de I'aigua.

Aquestes belles plantes no només afegeixen un toc de majestuositat als nostres
estanysiillacs, siné que també juguen un paper vital en mantenir la salut dels ecosistemes
aquatics..

Nenufar (Nymphaea alba)
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Salze Blanc (Salix alba)

El Salze Blanc (Salix alba) és un arbre de fulla caduca que es troba comunament a
Europa i Asia. Es conegut per la seva capacitat de créixer rapidament i per les seves
propietats medicinals.

Caracteristiques:

¢ Mida: Pot arribar a fer fins a 25 metres d'al¢cada.

¢ Fulles: Fulles llangades de color verd clar, sovint amb un toc platejat a la part inferior.
e Escorga: Escorga grisa que es torna fissurada amb I'edat.

o Habitat: Prefereix zones humides com marges de rius, rieres i estanys.

Importancia Ecologica:

o Refugi i Aliment: Proporciona refugi i aliment per a moltes espécies d'aus, insectes i
petits mamifers.

e Prevencio de I'Erosio: Les arrels del salze blanc ajuden a estabilitzar el sol i a prevenir
I'erosié de les ribes dels rius.

e Millora de la Qualitat de I'Aigua: Actua com un filtre natural, ajudant a millorar la
qualitat de l'aigua.

El Salze Blanc és un arbre versatil i essencial per a la salut dels ecosistemes riparis.

(Salix alba)

Llinosa (Typha latifolia)



PROGRAMA DE FORMACIO DE LES ESCOLES DE RIU

La llinosa (Typha latifolia), també coneguda com a bogamarina o espasa d’aigua, és
una planta aquatica perenne que es troba en zones humides de tot el mén. Es coneguda
per les seves caracteristiques espigues cilindriques i les seves fulles llargues i esveltes.

Caracteristiques:

¢ Mida: Pot arribar a fer fins a 3 metres d'algada.

o Fulles: Fulles llargues, estretes i de color verd clar.

e Inflorescéncia: Les espigues sén cilindriques i de color marré fosc, amb les parts
masculines i femenines separades en la mateixa planta.

e Habitat: La llinosa es troba en zones humides com marges de rius, aiguamolls,
estanys i marjals. Prefereix aigues poc profundes amb molta llum solar.

Importancia Ecologica:

o Filtracié: Les arrels de la llinosa ajuden a estabilitzar els sediments del fons i a millorar
la qualitat de l'aigua filtrant contaminants.

e Refugi i Aliment: Proporciona refugi i lloc de nidificacié per a nombroses espécies
d'aus, amfibis i invertebrats. També serveix d'aliment per a algunes espécies
aquatiques.

e Prevencio de I'Erosio: Ajuda a estabilitzar les ribes i a prevenir I'erosio del sdl amb el
seu sistema d’arrels.

La llinosa és una planta multifuncional que juga un paper vital en la salut i I'estabilitat
dels ecosistemes aquatics.

Llinosa (Typha latifolia)
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Carritx (Carex pendula)

El carritx (Carex pendula) és una planta perenne de la familia de les ciperacies que
es troba comunament en zones humides de tot el mon, incloent Catalunya. Es coneguda
per les seves tiges llargues i gracils i les seves inflorescéncies pendents.

Caracteristiques:

¢ Mida: Pot arribar a fer fins a 1,5 metres d'alcada.

e Fulles: Fulles llargues i estretes, de color verd fosc.

¢ Inflorescéncia: Espigues llargues i pendents, de color verd clar que es tornen marrons
a mesura que maduren.

e Habitat: El carritx es troba en zones humides com marges de rius, rieres, estanys i
aiguamolls. Prefereix sols humits i ombrivols, sovint en boscos de ribera.

Importancia Ecologica:

o Refugi i Aliment: Proporciona refugi per a nombroses espécies d'insectes i petits
invertebrats. També serveix d'aliment per a alguns animals herbivors.

e Estabilitzacio del SoOl: Les seves arrels ajuden a estabilitzar els marges dels rius i a
prevenir I'erosio.

e Millora de la Qualitat de I'Aigua: Actua com un filtre natural, ajudant a millorar la
qualitat de l'aigua en zones humides.

Carritx (Carex pendula)
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7.1.5. Fauna Protegida

La fauna protegida en l'ambit ripari és essencial per mantenir I'equilibri dels
ecosistemes aquatics i terrestres. Aquests animals no només depenen d'aquestes zones
per a la seva supervivéncia, sind que també contribueixen a la salut general de
I'ecosistema, de diverses formes.

e Conservacio de la Biodiversitat:

o Habitats Unics: Les zones riparies proporcionen habitats tnics que suporten
una gran diversitat d'especies animals.

o Moviment i Connectivitat: Actuen com a corredors ecoldgics que permeten
el moviment d'espécies entre diferents arees, afavorint la dispersio
genetica.

e Qualitat de I'Aiqua:

o Filtracié de Contaminants: Els animals aquatics i semi-aquatics ajuden a
controlar la qualitat de l'aigua mitjangant la filtracié de contaminants i
sediments.

o Cicle de Nutrients: Ajuden a reciclar nutrients i mantenen els equilibris
ecologics necessaris per a la supervivéncia de moltes espécies de flora i
fauna.

e Control de Plagues: Depredadors Naturals: Molts animals de les zones riparies,
com amfibis, réptils i aus, controlen les poblacions d'insectes i altres petits animals
que podrien convertir-se en plagues.

e Estabilitzacié d'Habitats:

o Prevencié de I'Erosié: Els animals que excaven, com alguns mamifers i
invertebrats, ajuden a estabilitzar el sol i a prevenir I'erosio de les ribes.

o Aportacié de Matéria Organica: Els animals contribueixen a la formacio del
sol i a l'aportacio de matéria organica, essencial per al creixement de les
plantes.

e Indicadors de Salut del Medi: Bioindicadors: La preséncia i l'abundancia de
determinades espeécies animals poden indicar la salut general del medi ambient i
ajudar a detectar problemes ambientals.

Protegir la fauna de les zones riparies no només és beneficids per a les espécies
individuals, sind també per a I'ecosistema en el seu conjunt. La seva preséncia assegura
la funcio adequada dels ecosistemes i contribueix a la sostenibilitat dels habitats naturals.
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Mamifers

Nomenem algunes de les especies protegides de mamifers que troben el seu habitat
a les zones riparies de Catalunya. Cada una té un paper crucial en l'ecosistema i
necessiten proteccio per garantir la seva supervivéncia.

Lladriga (Lutra lutra)

La lludriga (Lutra lutra), també coneguda com a lludriga europea, €s un mamifer
carnivor de la familia dels mustéelids. Es una espécie que habita en aiglies dolces, com
rius, llacs i zones costaneres.

Caracteristiques:

e Mida: Pot arribar a fer fins a 150 cm de llargada, incloent-hi la cua.

e Coloracio: El pelatge és de color marré fosc amb tonalitats groguenques
e Habitat: Prefereix aigles tranquil-les amb vegetacio densa.

¢ Alimentacié: S'alimenta principalment de peixos, crustacis i insectes.

Estatus de Conservacio: La lludriga (Lutra lutra) a Catalunya ha experimentat una
notable recuperacié en els darrers anys. Segons un sondeig nacional, la lludriga
euroasiatica es troba al 56,5% del territori catala. Aquesta millora és fruit dels esforgcos
de conservacio i del Pla de Recuperacio de la Lludriga aprovat per la Generalitat de
Catalunya I'any 2002.

Factors Clau de la Recuperacié:

e Mesures de Proteccié: La lludriga és una espécie protegida i la seva cacga esta
prohibida. També esta inclosa en la Directiva de Habitats de la Unié Europea, la qual
cosa implica mesures especials de proteccio.
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e Millorament de I'Habitat: Les iniciatives per restaurar i protegir els boscos de ribera i
les zones humides han proporcionat un entorn més adequat per aquesta espécie.

e Educacio i Sensibilitzacié: Campanyes d'educacio i sensibilitzacidé han ajudat a
augmentar la consciencia publica sobre la importancia de conservar la lludriga i els
seus habitats.

Desafiaments:

e Tot i aquests esforgos, la lludriga encara enfronta reptes com la contaminacié de
I'aigua, la destruccio dels boscos de ribera i la sobreexplotacié de recursos hidrics.
Continuar amb les mesures de proteccio i restauracié és essencial per assegurar la
seva supervivéncia a llarg termini.

Almesquera, Desma (Galemys pyrenaicus)

L'almesquera o desma (Galemys pyrenaicus) és un petit mamifer aquatic insectivor
que habita en rius i torrents de muntanya a la peninsula Ibérica i el sud de Franga. Es
I'inica espécie del seu genere i és endémica d'aquesta regio.

Caracteristiques:

e Mida: Fa aproximadament 20 cm de llargada, incloent-hi la cua.

e Coloracio: Pelatge espes, llustre i suau, de color marro6 fosc per la zona dorsal i més
clar per la zona ventral.

e Habitat: Prefereix aigles corrents i tranquil-les amb vegetacio densa.

¢ Alimentacio: S'alimenta principalment d'insectes aquatics.

Estatus de Conservacié: L'almesquera esta catalogada com a gairebé amenagada a
la llista vermella de la UICN. Les principals amenaces inclouen la perdua d'habitat, la
contaminacié de l'aigua i la introduccié d'espécies invasores.

Desma (Galemys pyrenaicus)
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Turé europeu (Mustela putorius)

També conegut com a fura de bosc, és un petit carnivor de la familia dels mustelids.
Es present a gran part d'Europa, el nord d'Africa i parts d'Asia occidental. A Catalunya, el
turd europeu esta en perill d'extincid, amb una reduccié significativa de la seva area de
distribucid en els darrers anys.

Caracteristiques:

¢ Mida: Fa entre 30-40 cm de llargada, incloent-hi la cua.

e Coloracié: Generalment de color marré fosc amb una taca blanca a la gola.
e Habitat: Prefereix boscos mixtes i zones amb vegetacié densa.

¢ Alimentacié: S'alimenta principalment de rosegadors, amfibis i ocells petits.

Estatus de Conservacio: El turd europeu esta catalogat com a en perill d'extincié a
Catalunya. Els factors que contribueixen a la seva disminucio inclouen la pérdua d'habitat,
la contaminacio i la competéncia amb especies invasores com el visé america.

Projectes de Conservacio: Projecte TUROCAT: Aquest projecte, iniciat el 2013, té
I'objectiu d'estudiar i recuperar la poblacié de turons a Catalunya. Les accions inclouen la
conservacié de paisatges agricoles tradicionals i la mitigacié de la competéncia amb
especies invasores.

o ' -_'_ "t:'?;r.?.',é""t..' -

Turd europeu (Mustela putorius)
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Ratpenat de peus grossos (Myotis capaccinii)

El ratpenat de peus grossos (Myotis capaccinii) €és una especie de ratpenat de mida
mitjana que es troba a la peninsula Ibérica i el sud de Franga. Es conegut per les seves
potes grosses, cobertes de péls sensitius, que utilitza per detectar preses en I'obscuritat.

Caracteristiques:

¢ Mida: Fa entre 43-54 mm de llargada (cap-cos) i una envergadura alar de 230-260
mm2.

e Coloracio: Pelatge bicolor, amb el dors de color gris o marr6 fosc i la part ventral més
clara, sovint gris o blanc.

o Habitat: Prefereix boscos de ribera i zones amb vegetacio densa.

e Alimentacié: S'alimenta principalment d'insectes aquatics.

Estatus de Conservacioé: El ratpenat de peus grossos esta catalogat com a vulnerable
a la llista vermella de la UICN. Les principals amenaces inclouen la pérdua d'habitat i la
contaminacio de l'aigua.

Importancia Ecologica: Els ratpenats, com el ratpenat de peus grossos, juguen un
paper important en els ecosistemes com a controladors de poblacions d'insectes, ajudant
a mantenir l'equilibri ecologic.

Ratpenat de peus grossos (Myotis capaccinii)



. | S
PROGRAMA DE FORMACIO DE LES ESCOLES DE RIU =

Ratpenat de bigotis petit (Myotis alcathoe)

El ratpenat de bigotis petit (Myotis alcathoe) és una especie de ratpenat molt petita
que es troba a Europa, incloent-hi Catalunya. Es considerat el ratpenat més petit del
génere Myotis a Europa.

Caracteristiques:

e Mida: Fa entre 39 i 44 mm de llargada (cap-cos) i una envergadura alar de 200 mm2.

e Coloracio: Pelatge marré a la part dorsal i més clar, sovint gris o marr6, a la part
ventral.

e Habitat: Prefereix petites valls amb cursos d'aigua i boscos caducifolis.

e Alimentacié: S'alimenta principalment d'insectes.

Estatus de Conservacio: El ratpenat de bigotis petit esta catalogat com a gairebé
amenacat a la llista vermella de la UICN. Les principals amenaces inclouen la pérdua
d'habitat i la contaminaciod.

Importancia Ecologica: Els ratpenats, com el ratpenat de bigotis petit, juguen un paper
important en els ecosistemes com a controladors de poblacions d'insectes, ajudant a
mantenir I'equilibri ecologic.

Ratpenat de bigotis petit (Myotis alcathoe)
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Ratpenat de ferradura mediterrani Rhinolophus euryale

El ratpenat de ferradura mediterrani (Rhinolophus euryale) és una espécie de ratpenat
de mida mitjana que es troba a la peninsula Ibérica i I'Africa del Nord. Es conegut pel seu
caracteristic avantbrag¢ en forma de ferradura.

Caracteristiques:

e Mida: Fa entre 43 i 58 mm de llargada (cap-cos) i una envergadura alar de 250-300
mm2.

e Coloracio: Pelatge marro fosc a la part dorsal i més clar, sovint gris 0 marro, a la part
ventral.

e Habitat: Prefereix boscos de ribera i zones amb vegetacio densa.

e Alimentacié: S'alimenta principalment d'insectes.

Estatus de Conservacié: El ratpenat de ferradura mediterrani esta catalogat com a
gairebé amenacat a la llista vermella de la UICN. Les principals amenaces inclouen la
pérdua d'habitat i la contaminacié de I'aigua.

Importancia Ecologica: Els ratpenats, com el ratpenat de ferradura mediterrani, juguen
un paper important en els ecosistemes com a controladors de poblacions d'insectes,
ajudant a mantenir I'equilibri ecologic.

Ratpenat de ferradura mediterrani (Rhinolophus euryale)
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Ocells
Calapet (Cinclus cinclus)

El Calapet (Cinclus cinclus), també conegut com a Mirlo Acuatic o White-throated
Dipper, és un petit ocell de la familia dels Cinclidae. Es comu en rius i rieres de muntanya
a Europa i el nord d'Africa.

Caracteristiques:

e Mida: Fa aproximadament 18 cm de llargada.

e Coloracié: Pelatge pardo fosc a la part dorsal i blanc a la part ventral, incloent-hi la
mento i la gola.

o Habitat: Prefereix rius i rieres amb aigua corrent i oxigenada.

¢ Alimentacio: S'alimenta principalment d'insectes aquatics i altres petits invertebrats.

Estatus de Conservacio: El Calapet esta catalogat com a preocupacié menor a la llista
vermella de la UICN. Tot i aixd, la seva poblacio esta en declivi a causa de la contaminacié
de l'aigua i la pérdua d'habitat.

Importancia Ecologica: El Calapet é€s un bon bioindicador de la qualitat de l'aigua, ja
que només habita en aigliies no contaminades. La seva preséncia indica un entorn aquatic
saludable.

Calapet (Cinclus cinclus)
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Blauet Comu (Alcedo atthis)

El Blauet Comu (Alcedo atthis) és un petit ocell aquatic molt colorit i faciiment
reconeixible per la seva ploma blau verdds brillant a la part dorsal i taronja a la part
inferior. Es comu en rius, rieres i llacs amb aigua clara i rica en peixos.

Caracteristiques:

¢ Mida: Fa aproximadament 16 cm de llargada.

e Coloracio: Pelatge blau verdds brillant a la part dorsal i taronja a la part inferior. Té
una taca blanca a la gorja i als costats del coll.

e Habitat: Prefereix zones humides amb aigua corrent, com rius i rieres.

¢ Alimentacio: S'alimenta principalment de peixos.

Estatus de Conservacio: El Blauet Comu esta catalogat com a preocupacié menor a
la llista vermella de la UICN. Tot i aix0, la seva poblacioé esta en declivi a causa de la
contaminacioé de l'aigua i la pérdua d'habitat.

Importancia Ecologica: El Blauet Comu és un bon bioindicador de la qualitat de I'aigua,
ja que només habita en aiglies no contaminades. La seva preséncia indica un entorn
aquatic saludable.

Blauet Comu (Alcedo atthis)




PROGRAMA DE FORMACIO DE LES ESCOLES DE RIU

Fumarell (Falco tinnunculus)

El Fumarell (Falco tinnunculus), també conegut com a Xoriguer Comu, és un petit
rapinyaire de la familia dels falconids. Es conegut per la seva capacitat per quedar-se en
suspensio a l'aire mentre cerca preses al terra, una técnica anomenada "holihoping."

Caracteristiques:

¢ Mida: Fa aproximadament 32-39 cm de llargada, amb una envergadura de 65-82 cm.

e Coloracié: El mascle té la part superior del cos de color marré6 amb taques negres,
mentre que la part inferior és de color blanc amb taques fosques. La femella és més
marronosa.

e Habitat: Prefereix zones obertes amb vegetacié baixa, com camps, prats i zones
agricoles prop de rius i rieres.

¢ Alimentacié: S'alimenta principalment de petits rosegadors, perd també cacga insectes
i altres petits animals.

Estatus de Conservacio:

El Fumarell esta catalogat com a preocupacié menor a la llista vermella de la UICN.
Tot i aix0, la seva poblacié pot veure's afectada per la pérdua d'habitat i I'iUs de pesticides.

Importancia Ecologica: Els rapinyaires com el Fumarell juguen un paper crucial en el
control de poblacions de petits animals, ajudant a mantenir I'equilibri ecologic. La seva
preséncia s un indicador de la salut de I'ecosistema.

Fumarell (Falco tinnunculus)
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Busard Petit (Circus pygargus)

El Busard Petit (Circus pygargus), també conegut com a esparver cendros, és una
especie de rapinyaire de la familia dels accipitrids. Es un ocell migratori que es troba a
Europa, Asia i Africa.

Caracteristiques:

¢ Mida: Fa entre 40-48 cm de llargada, amb una envergadura de 97-110 cm.

e Coloracié: El mascle té el cos gris clar amb les ales fosques, mentre que la femella és
de color marré amb un patré de ratlles horitzontals.

o Habitat: Prefereix zones obertes com praderies, conreus i arees humides prop de rius
i rieres.

e Alimentacié: S'alimenta principalment de petits mamifers, ocells, reptils i insectes
grans.

Estatus de Conservacio: El Busard Petit esta catalogat com a vulnerable a la llista
vermella de la UICN. Les principals amenaces inclouen la pérdua d'habitat, I'is de
pesticides i la destruccio dels nius durant les activitats agricoles.

Importancia Ecologica: Els rapinyaires com el Busard Petit so6n importants per al
control de les poblacions de petits animals, ajudant a mantenir I'equilibri ecologic. La seva
preséncia €s un indicador de la salut dels ecosistemes.

.'1"_-1.-' =

Busard Petit (Circus pygargus)
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Amfibis i réptils

Tortuga d'estany (Emys orbicularis)

La Tortuga d'estany (Emys orbicularis), també coneguda com a Galapago europeu,
és una especie de tortuga d'aigua que es troba a gran part d'Europa, incloent-hi
Catalunya. Es una tortuga de mida mitjana que pot arribar a fer fins a 30 cm de llargada.

Caracteristiques:

e Mida: Fa entre 15 i 30 cm de llargada.

e Coloracié: El caparazo és de color negre o verdds amb taques grogues.

e Habitat: Prefereix rius, rieres i estanys amb aigua clara i vegetacié aquatica.

e Alimentacié: S'alimenta principalment d'insectes, cucs i petits invertebrats aquatics.

Estatus de Conservacio:

La Tortuga d'estany esta catalogada com a gairebé amenagada a la llista vermella de
la UICN. Les principals amenaces inclouen la pérdua d'habitat, la contaminacio de I'aigua
i la captura per part de col-leccionistes.

Importancia Ecologica: Els amfibis, com la Tortuga d'estany, juguen un paper
important en els ecosistemes aquatics com a depredadors de petits invertebrats, ajudant
a mantenir l'equilibri ecologic.

Tortuga d'estany (Emys orbicularis)
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Trité del Montseny (Calotriton arnoldi)

El tritd del Montseny (Calotriton arnoldi) és una especie d'amfibi urodel endemic del
massis del Montseny a Catalunya. Es I'Unica espécie vertebrada endémica de Catalunya
i I'inica espécie d'urodel endemica de la peninsula Ibérica.

Caracteristiques:

¢ Mida: No supera els 11 cm de longitud.
e Coloracié: Té un dors de color marronés amb taques més fosques.
e Habitat: Es troba en torrents i rieres de muntanya amb aigua fresca i oxigenada. G

Estatus de Conservacio: El tritd del Montseny esta catalogat com a en perill critic a la
lista vermella de la UICN. Les principals amenaces inclouen la pérdua d'habitat, la
contaminacio de l'aigua i el canvi climatic.

Projectes de Conservacio: Life Tritd Montseny: Aquest projecte té I'objectiu de protegir
i restaurar I'nabitat del tritd6 del Montseny, aixi com de millorar la seva poblacio.

Trité del Montseny (Calotriton arnoldi)
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Trité Pirinenc (Calotriton asper)

El Trito Pirinenc (Calotriton asper), també conegut com a Trito6 de rierol pirinenc, és
una espécie d'amfibi de la familia dels salamandrids. Es endémic dels Pirineus i es troba
a Espanya, Franga i Andorra.

Caracteristiques:

¢ Mida: Faentre 10 i 15 cm de llargada, dels quals gairebé la meitat correspon a la cua,
forga aprimada.

e Coloracié: El dors és de color castany fosc i uniforme, sovint amb taques grogues o
una ratlla longitudinal groga a I'esquena. El ventre és groguenc.

o Habitat: Prefereix rierols i torrents amb aigua clara i oxigenada, sovint en boscos de
ribera.

e Alimentacié: S'alimenta principalment d'insectes aquatics i altres petits invertebrats.

Estatus de Conservacié: El Tritd Pirinenc esta catalogat com a preocupacié menor a
la llista vermella de la UICN. Les principals amenaces inclouen la pérdua d'habitat, la
contaminacio de l'aigua i els canvis climatics.

Importancia Ecologica: Els tritons, com el Tritd Pirinenc, juguen un paper important en
els ecosistemes aquatics com a depredadors de petits invertebrats, ajudant a mantenir
I'equilibri ecologic..

Trité Pirinenc (Calotriton asper)
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Trité Palmat (Lissotriton helveticus)

El Trité Palmat (Lissotriton helveticus) és una especie de trito de mida petita que es
troba a gran part d'Europa, incloent-hi Catalunya. Es conegut per les seves petites
dimensions i la seva capacitat de sobreviure en diversos habitats aquatics.

Caracteristiques:

e Mida: Fa entre 7 i 10 cm de llargada, amb les femelles que solen ser més grans que
els mascles.

e Coloracié: El dors és de color pardo o pardo-olivaci, sovint amb taques o reticles
foscos. El ventre és més clar, sovint de color groc.

e Habitat: Prefereix rius, rieres i estanys amb aigua clara i vegetacié aquatica.

¢ Alimentacié: S'alimenta principalment d'insectes aquatics i petits invertebrats.

Estatus de Conservacié: El Tritd6 Palmat esta catalogat com a preocupacié menor a la
lista vermella de la UICN. Tot i aix0d, la seva poblacié pot veure's afectada per la pérdua
d'habitat i la contaminacio de I'aigua.

Importancia Ecologica: Els tritons, com el Trité Palmat, juguen un paper important en
els ecosistemes aquatics com a depredadors de petits invertebrats, ajudant a mantenir
I'equilibri ecologic.

Trité Palmat (Lissotriton helveticus)
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Gripau Comu (Bufo bufo)

El Gripau Comu (Bufo bufo) és un dels amfibis més comuns a Europa, incloent-hi
Catalunya. Es conegut per la seva resisténcia i capacitat d'adaptar-se a diferents tipus
d'habitats, des de boscos humits fins a jardins urbans.

Caracteristiques:

e Mida: Fa entre 10 i 15 cm de llargada.

e Coloracié: El dors és de color marré o verdés, amb una pell rugosa i berrugosa que el
protegeix dels depredadors.

o Habitat: Prefereix zones humides com rius, rieres, estanys i llacs, pero també es troba
en boscos i zones agricoles.

¢ Alimentacié: S'alimenta principalment d'insectes, cucs i altres petits invertebrats.

Estatus de Conservacio: El Gripau Comu esta catalogat com a preocupacié menor a
la llista vermella de la UICN. No obstant aixd, la seva poblacié pot veure's afectada per
la pérdua d'habitat, la contaminacio de l'aigua i I'us de pesticides.

Importancia Ecologica: Els gripaus com el Gripau Comu juguen un paper crucial en
els ecosistemes com a controladors de poblacions d'insectes, ajudant a mantenir
I'equilibri ecologic. La seva preséncia és un indicador de la salut de I'ecosistema.

Gripau Comu (Bufo bufo)
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Serp d'Aigua (Natrix natrix)

La Serp d'Aigua (Natrix natrix), també coneguda com a colobra d'aigua, és una
especie de serp semiacuatica de la familia dels colubrids. Es molt comuna a Europa i
Asia, i es troba en una gran varietat d'habitats aquatics.

Caracteristiques:

¢ Mida: Pot arribar a fer fins a 1,5 metres de llargada.

e Coloracioé: El dors és de color verd oliva amb taques negres, i la part ventral és més
clara, sovint amb taques negres. Té una caracteristica taca groga o taronja darrere
del cap.

e Habitat: Prefereix rius, rieres, estanys i llacs amb aigua clara.

¢ Alimentacio: S'alimenta principalment de peixos, amfibis i petits invertebrats aquatics.

Estatus de Conservacié: La Serp d'Aigua esta catalogada com a preocupacié menor
a la llista vermella de la UICN. Tot i aixi, la seva poblacié pot veure's afectada per la
pérdua d'habitat, la contaminacié de l'aigua i la persecucio per part dels humans.

Importancia Ecologica: Les serps d'aigua juguen un paper crucial en els ecosistemes
aquatics com a depredadors de petits animals, ajudant a mantenir I'equilibri ecoldgic. Sén
indicadors de la salut dels habitats aquatics, ja que sén sensibles a la contaminacio i
altres canvis ambientals.

Serp d'Aigua (Natrix natrix)
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Peixos
La madrilleta roja (Achondrostoma arcasii)

La Madrilleta Roja (Achondrostoma arcasii), també coneguda com a Bermejuela, €s
una espeécie de peix d'aigua dol¢a de la familia dels ciprinids. Es una espécie de mida
petita que es troba principalment en rius i rieres de Catalunya i altres parts d'Europa.

Caracteristiques:

e Mida: Fa entre 4,7 i 10,4 cm de llargada.

e Coloracié: El dors és de color marré fosc, mentre que la base de les aletes pares és
de color vermell.

e Habitat: Prefereix rius i rieres amb aigua clara i corrent, sovint amb fons de pedres o
graves.

e Alimentacié: S'alimenta principalment d'invertebrats aquatics, algues i detritus.

Estatus de Conservacié: La Madrilleta Roja esta catalogada com a vulnerable a la
llista vermella de la UICN. Les principals amenaces inclouen la pérdua d'habitat, la
contaminacié de l'aigua i la introduccié d'especies exotiques.

Importancia Ecoldgica: Els peixos com la Madrilleta Roja juguen un paper important
en els ecosistemes aquatics com a depredadors de petits invertebrats i com a part de la
cadena alimentaria. La seva preséncia és un indicador de la salut de I'ecosistema aquatic.

Madrilleta roja
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Llopet de riu (Cobitis paludica)

El Llopet de riu (Cobitis paludica) €s una especie de peix d'aigua dolca de la familia
dels cobitids. Es una espécie de mida petita que es troba principalment en rius i rieres de
la peninsula Ibérica.

Caracteristiques

e Mida: Fa entre 10 i 12 cm de llargada.

e Coloracié: El cos és groguenc amb el dors de color marré fosc i taques fosques
longitudinals.

e Habitat: Prefereix aigles tranquil-les i clares amb fons de pedres o graves3.

¢ Alimentacié: S'alimenta principalment d'invertebrats aquatics i detritus.

Estatus de Conservacio: El Llopet de riu esta catalogat com a vulnerable a la llista
vermella de la UICN. Les principals amenaces inclouen la pérdua d'habitat, la
contaminacié de l'aigua i la introduccié d'especies exotiques.

Importancia Ecologica: Els peixos com el Llopet de riu juguen un paper important en
els ecosistemes aquatics com a depredadors de petits invertebrats i com a part de la
cadena alimentaria. La seva preséncia és un indicador de la salut de I'ecosistema aquatic.

Llopet de riu (Cobitis paludica)



PROGRAMA DE FORMACIO DE LES ESCOLES DE RIU

La raboseta o llopet ibéric (Cobitis calderoni)

La raboseta o llopet ibéric (Cobitis calderoni) és una especie de peix d'aigua dolca de
la familia dels cobitids. Es una espécie de mida petita que es troba principalment en rius
i rieres de la peninsula Ibérica.

Caracteristiques:

¢ Mida: Fa fins a 8 cm de llargada.

e Coloracié: El cos és cilindric i alargat, amb un peduncle caudal estret. La boca és
infera i presenta tres parells de barbillons.

e Habitat: Prefereix aigles tranquil-les i clares amb fons de pedres o graves.

¢ Alimentacio: S'alimenta principalment d'invertebrats aquatics.

Estatus de Conservacio: La raboseta o llopet ibéric esta catalogada com a vulnerable
a la llista vermella de la UICN. Les principals amenaces inclouen la pérdua d'habitat, la
contaminacié de l'aigua i la introduccié d'especies exotiques.

Importancia Ecologica: Els peixos com la raboseta o llopet ibéric juguen un paper
important en els ecosistemes aquatics com a depredadors de petits invertebrats i com a
part de la cadena alimentaria. La seva preséncia és un indicador de la salut de
I'ecosistema aquatic.

Raboseta
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Aphanius iberus (fartet en catala)

L'Aphanius iberus, conegut com a fartet en catala, és una espécie de peix d'aigua
dolca de la familia dels ciprinodontiformes. Es una espécie endémica de la peninsula
Ibérica i es troba en rius i rieres de muntanya i zones costeres.

Caracteristiques:

¢ Mida: Fa fins a 5 cm de llargada.

e Coloracié: Els mascles presenten bandes platejades a les aletes mentre que les
femelles sén de color marré amb taques fosques.

o Habitat: Prefereix aigles clares i oxigenades amb fons de pedres o graves.

¢ Alimentacié: S'alimenta principalment d'invertebrats aquatics, algues i detritus.

Estatus de Conservacio: L'Aphanius iberus esta catalogat com a en perill critic a la
lista vermella de la UICN. Les principals amenaces inclouen la pérdua d'habitat, la
contaminacié de l'aigua i la introduccié d'especies exotiques.

Importancia Ecologica: Els fartets juguen un paper important en els ecosistemes
aquatics com a depredadors de petits invertebrats i com a part de la cadena alimentaria.
La seva presencia és un indicador de la salut de I'ecosistema aquatic..

Fartet mascle i femella
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Espinds, punxoset Gasterosteus aculeatus

L'Espinds, també conegut com a punxoset (Gasterosteus aculeatus), és una espécie
de peix petit d'aigua dolga i salabrosa. Aquest peix és conegut per les seves distintives
espines dorsals i per la seva capacitat d'adaptacio a diferents tipus d'habitats aquatics.

Caracteristiques:

e Mida: Fa entre 4 i 8 cm de llargada.

e Coloracié: Generalment de color gris platejat amb les espines dorsals prominents.

o Habitat: Es troba en rius, rieres, llacs i estuaris amb aigues clares i sovint amb
vegetacio aquatica.

¢ Alimentacié: S'alimenta principalment d'invertebrats aquatics, petits crustacis i algues.

Estatus de Conservacié: L'Espinds esta catalogat com a preocupacié menor a la llista
vermella de la UICN. Tot i aixi, les seves poblacions poden veure's afectades per la
pérdua d'habitat, la contaminacioé de I'aigua i els canvis en la salinitat de I'aigua.

Importancia Ecologica: Els espinosos juguen un paper important en els ecosistemes
aquatics com a depredadors de petits invertebrats i com a part de la cadena alimentaria.
La seva presencia és un indicador de la salut dels ecosistemes aquatics..

Espinos, punxoset Gasterosteus aculeatus
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Cavilat Cottus hispaniolensis

El Cavilat (Cottus hispaniolensis) €s una especie de peix d'aigua dol¢a de la familia
dels cotids. Es una espécie autdctona que es troba principalment a la peninsula Ibérica.

Caracteristiques:

¢ Mida: Fa fins a 12 cm de llargada.

e Coloracié: El cos és de color marré fosc o negrés, amb taques irregulars.

e Habitat: Prefereix aigles tranquil-les i clares amb fons de pedres o graves. Es troba
a Europa a la conca meridional del riu Garona.

¢ Alimentacio: S'alimenta principalment d'invertebrats aquatics, petits crustacis i algues.

Estatus de Conservacié: El Cavilat esta catalogat com a vulnerable a la llista vermella
de la UICN. Les principals amenaces inclouen la pérdua d'habitat, la contaminacié de
I'aigua i la introduccio d'espécies exotiques.

Importancia Ecologica: Els cotids, com el Cavilat, juguen un paper important en els
ecosistemes aquatics com a depredadors de petits invertebrats i com a part de la cadena
alimentaria. La seva preséncia és un indicador de la salut dels ecosistemes aquatics

Actualment les seves poblacions son molt escasses per culpa de la deterioracio de
I'nabitat, canalitzacions i alteracions hidroeléctriques.

Era en perill d'extincié. El 2014, la companyia d'energia Endesa va col-laborar en la
reintroduccié d'aquest peix en aquesta conca.

Cavilat
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Insectes aquatics

Els insectes aquatics juguen un paper essencial en la cadena trofica dels ecosistemes
aquatics. Son una font crucial d'aliment per a moltes espécies de peixos, amfibis, réptils,
ocells i altres invertebrats. A més, compleixen funcions importants en el reciclatge de
nutrients i la descomposicié de materia organica.

Rol en la Cadena Trofica:

e Primers Consumidors: Molts insectes aquatics, com les larves d'efimeres, tricopters i
dipters, s'alimenten de matéria organica en descomposicio, fulles i algues. Aquests
insectes actuen com a descomponedors primaris, ajudant a descompondre i reciclar
nutrients.

e Intermediaris: Aquests insectes sén després consumits per depredadors secundaris,
com ara peixos petits, amfibis i altres invertebrats més grans. Els peixos, com el cavilat
i el llopet de riu, depenen d'aquests insectes per a la seva dieta diaria.

e Depredadors Terciaris: Els insectes aquatics també serveixen d'aliment per a ocells
aquatics, com el blauet comu, i altres animals més grans. La presencia de poblacions
sanes d'insectes aquatics és vital per al manteniment de les poblacions d'aquests
depredadors.

Importancia Ecologica: Reciclatge de Nutrients: Els insectes aquatics ajuden a
descompondre la matéria organica i a reciclar nutrients, mantenint la salut dels
ecosistemes aquatics.

Indicadors de Qualitat de I'Aigua: La presencia i diversitat d'insectes aquatics és un
bon indicador de la qualitat de l'aigua. Especies sensibles, com les efimeres i les
libél-lules, només poden viure en aigues netes i oxigenades.

Connectors d'Habitats: Molts insectes aquatics tenen cicles de vida que inclouen fases
terrestres i aquatiques, actuant com a connectors entre aquests dos habitats i transferint
energia i nutrients.

La preséncia d'insectes aquatics és un indicador clau de la salut dels ecosistemes
aquatics, i la seva proteccio és essencial per mantenir I'equilibri ecologic.
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Efridiades

Les efimeres (Ephemeroptera) sén un ordre d'insectes aquatics. S6n conegudes per
les seves breus vides adults, que sovint duren només uns dies o fins a dues setmanes.
A Catalunya, hi ha diverses espécies d'efimeres que son importants per a la salut dels
ecosistemes aquatics.

Caracteristiques:

e Cicle de Vida: Els cicles de vida dels efimerons inclouen una fase larval aquatica que
dura entre 1 i 3 anys, seguida d'una fase adulta curta.

e Habitat: Prefereixen aigues clares i oxigenades, sovint en rius i rieres amb substrat de
pedres o graves.

e Alimentacié: Les larves s'alimenten de matéria organica en descomposicio, algues i
detritus, mentre que els adults sovint alimentar-se de plantes i no s'alimenten gairebé
res.

Importancia Ecologica:

e Indicadors de Qualitat de I'Aigua: Les efimeres sén sensibles a la contaminacié i la
degradacio dels habitats aquatics, per tant, la seva preséncia és un bon indicador de
la qualitat de I'aigua.

e Aliment per a Altres Animals: Les larves d'efimeres sén una font important d'aliment
per a peixos, amfibis i altres invertebrats aquatics.

e Reciclatge de Nutrients: Les larves contribueixen al reciclatge de nutrients en els
ecosistemes aquatics, ajudant a descompondre la matéria organica.

Les efimeres son un component vital dels ecosistemes aquatics i la seva proteccio
essencials per mantenir la salut dels nostres rius i rieres.

Ephemeroptera
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Odonats

Els odonats s6n un ordre d'insectes que inclou les libell ules i les damisel-les. S6n
coneguts per les seves ales transparents, el seu cos allargat i els seus habits de vida
aquatics durant la fase larval. A Catalunya, diverses espécies d'odonats sén importants
indicadors de la qualitat de 'aigua i de la salut dels ecosistemes aquatics.

Caracteristiques:

o Ales: Els odonats tenen dues parelles d'ales transparents que es poden moure de
manera independent.

e Ulls: Tenen ulls compostos molt grans que els permeten veure en gairebé totes les
direccions.

e Cos: El seu cos és llarg i prim, amb un torax robust que suporta les ales i les potes.

e Habitats: Els odonats es troben en una gran varietat d'habitats aquatics, com ara rius,
rieres, estanys i llacs. Les larves, conegudes com a nimfes, viuen a l'aigua i son
depredadors importants d'altres insectes aquatics.

Importancia Ecologica:

¢ Indicadors de Qualitat de I'Aigua: La preséncia de nimfes d'odonats en un ecosistema
aquatic és un bon indicador de la qualitat de l'aigua.

e Control de Plagues: Els odonats adults s'alimenten de mosquits i altres insectes
voladors, ajudant a controlar les poblacions d'aquests insectes.

e Biodiversitat: Contribueixen a la biodiversitat dels ecosistemes aquatics i terrestres.

Els odonats s6n un component vital dels ecosistemes aquatics i la seva proteccio és
essencial per mantenir la salut dels nostres rius i rieres. La seva preséncia no només és
un indicador de qualitat, siné que també contribueixen a mantenir I'equilibri ecologic dels
habitats on es troben.

Odonat
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Tricopters

Els tricopters (Trichoptera) sén un ordre d'insectes aquatics coneguts per les seves
larves que construeixen capolls protectors amb materials disponibles al seu entorn, com
ara pedres, sorra i restes vegetals. Aquests insectes son molt importants per la seva
contribucio a la descomposicio de matéria organica i per ser una font d'aliment clau per a
altres espécies aquatiques.

Caracteristiques:

e Cicle de Vida: Inclou una fase larval aquatica que pot durar de diversos mesos a
alguns anys, seguida d'una fase pupal també aquatica, i finalment la fase adulta aéria.

e Habitat: Les larves de tricopters es troben en una gran varietat d'habitats aquatics,
incloent-hi rius, rieres, llacs i estanys.

e Alimentacié: Les larves s'alimenten de matéria organica en descomposicio, algues i
petites particules organiques. Els adults solen no alimentar-se o bé s'alimenten de
néctar.

Importancia Ecologica:

e Reciclatge de Nutrients: Les larves de tricopters contribueixen significativament a la
descomposicié de matéria organica, reciclant nutrients i mantenint la salut dels
ecosistemes aquatics.

e Font d'Aliment: S6n una font important d'aliment per a peixos, amfibis i altres
invertebrats aquatics.

e Indicadors de Qualitat de I'Aigua: La preséncia de larves de tricopters en un
ecosistema aquatic és un bon indicador de la qualitat de l'aigua, ja que sén sensibles
a la contaminacio i altres alteracions de I'habitat.

Els tricopters sén una part essencial dels ecosistemes aquatics, i la seva preséncia
és crucial per mantenir la biodiversitat i la salut d'aquests habitats.

Tricopter
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Dipters

Els dipters en I'ambit ripari sén molt diversos i juguen un paper crucial en els
ecosistemes aquatics. Aquest ordre inclou mosques, mosquits, tavecs i altres insectes
que contribueixen significativament a la descomposicié de matéria organica i al reciclatge
de nutrients.

Importancia Ecologica:

e Descomposicid: Les larves de dipters sén importants descomponedors de matéria
organica, ajudant a reciclar nutrients i mantenir la salut dels ecosistemes aquatics.

e Cadena Alimentaria: Serveixen com a aliment per a molts depredadors, incloent-hi
peixos, amfibis i altres invertebrats aquatics.

¢ Control Biologic: Algunes espécies de dipters ajuden a controlar poblacions d'altres
insectes, contribuint a I'equilibri ecologic.

Els dipters son increiblement diversos i ocupen una amplia gamma de ninxols
ecologics. La seva presencia és essencial per mantenir I'equilibri ecoldgic i la salut dels
ecosistemes.

Culicidae
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Mol-luscs

Els mol-luscs en I'ambit ripari sén essencials per a la biodiversitat i la funcidé dels
ecosistemes aquatics. A Catalunya, algunes espécies protegides inclouen:

Els lamelibranquios, o bivalves.

So6n un grup de mol-luscs molt importants per als ecosistemes aquatics. Inclouen
espéecies com les ostres, els musclos i les petxines, que tenen dues valves unides per un
ligament elastic.

Caracteristiques:

¢ Anatomia: Tenen dues valves o closques que protegeixen el cos tou. Les valves estan
unides per un lligament i poden tancar-se herméticament.

e Habitat: Viuen en una amplia varietat de medis aquatics, incloent rius, llacs i zones
costaneres.

e Alimentacié: S'alimenten filtrant I'aigua i capturant petites particules de menjar, com
plancton i matéria organica.

Importancia Ecologica:

e Filtracid: Els bivalves juguen un paper crucial en la purificacié de l'aigua, ja que filtren
grans quantitats d'aigua per obtenir aliment.

e Reciclatge de Nutrients: Contribueixen al reciclatge de nutrients i ajuden a mantenir
la qualitat de I'aigua.

e Habitatge: Proporcionen habitatge i refugi per a altres organismes aquatics.
Exemples de Bivalves Protegits a Catalunya:

e Naiade de Banyoles (Unio ravoisieri): Endémica del Llac de Banyoles, aquesta
especie esta en perill d'extincié a causa de la perdua d'habitat i la contaminacio.

o Naiade Allargada (Unio mancus): Es troba en rius i rieres de Catalunya i també
esta en perill d'extincio.

Naiade de Banyoles (Unio ravoisieri)

Gasteropodes



PROGRAMA DE FORMACIO DE LES ESCOLES DE RIU

Els gasteropodes son un grup divers de mol-luscs que inclou cargols, bavoses i
llimacs. Aquests animals es troben en una amplia varietat d'habitats, incloent-hi rius, llacs,
estanys i zones humides. S6n coneguts per les seves closques en espiral i la seva
locomocié amb un peu muscular.

Caracteristiques:

¢ Anatomia: Els gasteropodes tenen un cos tou protegit per una closca en forma de
espiral en la majoria de les espécies. Tenen un cap amb ulls i tentacles.

e Habitat: Viuen en una amplia varietat de medis, des de habitats marins fins a aigua
dolca i zones terrestres.

¢ Alimentacio: Sén herbivors, carnivors o detritivors, alimentant-se de plantes, petits
animals o matéria organica en descomposicio.

Importancia Ecologica:

e Reciclatge de Nutrients: Ajuden a descompondre la matéria organica, reciclant
nutrients i mantenint la qualitat del sol i I'aigua.

e Cadena Alimentaria: Serveixen com a aliment per a molts depredadors, incloent-hi
ocells, peixos i altres invertebrats.

¢ Indicadors de Qualitat de I'Aigua: Algunes espécies de gasteropodes sén sensibles a
la contaminacio, la seva preséncia o abséncia pot indicar la qualitat de I'aigua.

Exemples de Gasterdopodes Protegits a Catalunya:

e Cargol de Riu (Planorbarius corneus): Es troba en rius i estanys amb vegetacio
aquatica.

e Cargol Endémic (Pseudamnicola catalonica): Aquest cargol és endémic de Catalunya
i es troba en rius i fonts d'aigua clara.

e Bavosa (Arion vulgaris): Contribueix a la descomposicié de matéria organica i és part
important de la cadena alimentaria.

Caragol de riu
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Crustacis
Cangreu de riu (Austropotamobius pallipes)

El Cangreu de riu, també conegut com a cranc de potes blanques, és una espécie de
crustaci d'aigua dolca de la familia dels astacids. Es originari de la peninsula Ibérica i es
troba en rius i rieres de poca profunditat, aixi com en llacs i estanys.

Caracteristiques:

e Mida: Pot arribar a mesurar fins a 15 cm de llargada.

e Coloracié: Generalment de color marré fosc, amb pinces grogues.

e Habitat: Prefereix aigles clares, fredes i oxigenades, sovint sota roques o troncs.
¢ Alimentacio: S'alimenta de plantes aquatiques, detritus i petits invertebrats.

Estatus de Conservacio: L'Austropotamobius pallipes esta catalogat com a en perill a
la llista vermella de la UICN. Les principals amenaces inclouen la contaminacio de l'aigua,
la desforestacio, la construccioé d'infraestructures i la introduccié d'espécies invasores
com el cangrejo america.

Importancia Ecologica:
Els cangreus de riu juguen un paper important en els ecosistemes aquatics com a

descomponedors de matéria organica i com a aliment per a depredadors més grans. La
seva presencia és un indicador de la salut dels ecosistemes aquatics.

Cangreu de riu (Austropotamobius pallipes)
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7.1.6. Amenaces i Pressions a I’ambit ripari de Catalunya

L'ambit ripari de Catalunya, com en molts llocs, enfronta diverses amenaces i
pressions que afecten la seva salut i biodiversitat. Algunes d'aquestes amenaces
inclouen:

e Contaminacio de l'aigua: La preséncia de contaminants quimics, nutrients
excessius i residus urbans i agricoles afecta negativament la qualitat de I'aiguai la
vida aquatica.

e Desglossament dels habitats: La desforestacid, l'agricultura intensiva i la
urbanitzacié redueixen l'extensio i la qualitat dels habitats riparis.

e Canvis climatics: L'augment de les temperatures i els canvis en els patrons de
pluviometria poden afectar els ecosistemes aquatics i les espécies que hi habiten.

e Espeécies invasores: La introduccié d'espécies no natives pot desequilibrar els
ecosistemes locals i amenacar les espécies autoctones.

Pressions:

e Agricultura: L'us excessiu de pesticides i fertilitzants en I'agricultura pot causar
contaminacié de l'aigua i afectar negativament la fauna aquatica.

e Urbanitzacio: L'expansio urbana i la construccid d'infraestructures poden
fragmentar els habitats i reduir la connectivitat entre ecosistemes.

e Recreacid i turisme: L'Us excessiu de les aigues per a activitats recreatives i
turistiques pot causar pertorbacions a la fauna aquatica i a la vegetacio riparia.

e Gestio de recursos hidrics: La desviacid d'aigua per a usos humans, com
I'agricultura i I'abastament d'aigua, pot reduir el flux natural i afectar els
ecosistemes aquatics.

Aquestes amenaces i pressions requereixen una gestié integrada i sostenible per
protegir i conservar els ecosistemes riparis de Catalunya.

7.1.7. Programes i Iniciatives de Conservacio

Hi ha diversos programes i iniciatives de conservacio que treballen per protegir I'ambit
ripari a Catalunya. Alguns dels més destacats inclouen:

e Estratégia del Patrimoni Natural i la Biodiversitat de Catalunya 2030. Aquesta
estratégia, aprovada pel Govern de Catalunya, estableix 85 linies d'accié per
revertir la pérdua de biodiversitat. Inclou objectius estrategics per millorar la gestio
dels habitats naturals i protegir la biodiversitat.

e Registre de Finques amb Iniciatives de Conservacio del Patrimoni Natural i la
Biodiversitat. Aquest registre reconeix els compromisos de conservacié adquirits
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per persones i entitats, facilitant-los accés a subvencions, ajuts o beneficis fiscals
de la Generalitat.

Projectes de Restauracio d'Habitats Riparis. Diversos projectes estan en marxa
per restaurar i protegir els habitats riparis, incloent-hi la replantacié de vegetacio
nativa, la millora de la qualitat de l'aigua i la proteccio de les zones humides.

Programa de Seguiment i Gestid de la Biodiversitat. Aquest programa inclou
activitats de seguiment de la biodiversitat, aixi com la implementacié de mesures
de gestié adaptativa per protegir les especies i els seus habitats.

Iniciatives de Participacio Ciutadana. Hi ha diverses iniciatives que involucren la
participacio de la comunitat en la conservacio dels ecosistemes riparis, com ara
campanyes de neteja de rius i activitats educatives.

Aquestes iniciatives son essencials per protegir i conservar els ecosistemes aquatics
i la biodiversitat a Catalunya.

8. METODES, TECNIQUES | ARTS DE PESCA

8.1.132 Sessio:

Es recomana fer una sessi6 per cada técnica o métode de pesca que es consideri, de
quatre hores de durada minim, una per mostrar el material i la resta de practica de
muntatge, nusos, llangament, etc.

La pesca esportiva i recreativa als rius de Catalunya és una activitat molt popular que
ofereix una gran varietat de técniques i metodes. Els més comuns sén:

Amb mosca
Spinning

A la Bolonyesa
Feeder

Al Coup

Pesca recreativa i pesca esportiva son dos termes que sovint s'usen indistintament,
pero tenen algunes diferéncies clau:

Pesca Recreativa

Objectiu Principal: L'objectiu principal és gaudir d'una activitat relaxant en la
naturalesa.

Nivell de Competitivitat: Generalment, no hi ha competéncia; es realitza per plaer
personal.
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e Regulacions: Pot estar menys regulada que la pesca esportiva, si bé encara ha de
complir amb les normatives locals de conservacio.

e Equipament: Varia, perd sol ser senzill; molts pescadors recreatius prefereixen
técniques tradicionals.

Pesca Esportiva

e Obijectiu Principal: Competir en tornejos i demostracions per a mostrar habilitats i
destreses.

e Nivell de Competitivitat: Alta; els pescadors esportius competeixen per trofeus,
premis i reconeixement.

e Regulacions: Estrictament regulada amb regles i normatives especifiques per a
garantir I'equitat i la sostenibilitat.

e Equipament: Avancgat i especialitzat, dissenyat per a maximitzar les possibilitats
d'éxit en competicions.

Totes dues practiques requereixen un respecte profund pel medi ambient i la vida
aquatica, encara que la pesca esportiva t& un component competitiu que no es troba en
la pesca recreativa.

Tant la pesca esportiva com la recreativa en aigues continentals, presenten diversos
desafiaments étics i sostenibles que han de ser considerats per a garantir la seva viabilitat
a llarg termini.

Consideracions Etiques

e Conservacié d'Espécies: Es fonamental assegurar que les practiques de pesca no
amenacin la supervivéncia d'espécies vulnerables o en perill d'extincid.

o Respecte a les Lleis i Regulacions: Complir amb les normatives locals i nacionals
per a protegir els recursos hidrics i la biodiversitat.

e Impacte en les Comunitats Locals: Considerar com la pesca recreativa afecta a les
comunitats locals, especialment en termes d'accés a recursos i oportunitats
economiques.

Consideracions Sostenibles

e Gestio de Recursos: Implementar practiques de pesca sostenible que permetin la
regeneracio de les poblacions de peixos i la salut dels ecosistemes aquatics.

o Us d'Equips Adequats: Utilitzar arts de pesca que minimitzin el mal al medi ambient
i a les espécies no objectiu.
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e Educacio i Conscienciacio: Promoure I'educacio sobre practiques sostenibles i la
importancia de la conservacio entre els pescadors recreatius.

La pesca esportiva i recreativa continental poden ser una activitat econdmica
important, pero ha de gestionar-se de manera responsable per a assegurar la seva
sostenibilitat i minimitzar el seu impacte negatiu en el medi ambient i les comunitats
locals.

8.1.1. Pesca amb mosca

La pesca amb mosca és una técnica de pesca que utilitza una canya llarga, una linia especial
i mosques artificials per atrapar peixos, especialment salmonids com la truita. Es coneguda
per la seva precisio i la connexié que crea entre el pescador i la natura.

Equipament:

e Canya de Pesca amb Mosca: Normalment és més llarga i flexible que les canyes de
pesca tradicionals, permetent llangaments precisos.

e Linia de Mosca: Es més gruixuda i pesada que les linies de pesca normals,
dissenyada per ajudar a llangar la mosca.

¢ Mosques Atrtificials: Petites imitacions d'insectes, que poden ser seques (floten a la
superficie) o humides (s'enfonsen a l'aigua).

e Carret de Mosca: Utilitzat per emmagatzemar la linia de mosca i ajudar en la lluita
contra els peixos.
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Técnica:

e Llangcament: Es fa un moviment de vaivé amb la canya per carregar la linia de mosca
i llancar-la amb precisié. Aquest moviment és crucial per aconseguir un llangament
adequat.

e Presentacio: La mosca ha d'aterrar suaument sobre l'aigua per semblar un insecte
natural. L'objectiu és enganyar el peix perqué pensi que la mosca és un aliment real.

e Recuperacié: Es poden utilitzar diverses técniques per moure la mosca a l'aigua, des
d'arrossegar-la lentament fins a fer petits moviments que imiten els insectes en
moviment.

Habitat i Espécies:

e Habitat: Rius de muntanya, rieres, llacs i embassaments amb corrent rapid i aigua
clara. Aquests habitats son ideals per a la pesca amb mosca.
e Espeécies: Truites, salmons, barbs i altres peixos que es troben en aquestes aigues.

Beneficis:

e Connexié amb la Natura: La pesca amb mosca requereix una comprensio profunda
de l'entorn natural, incloent-hi els insectes, el comportament dels peixos i les
condicions de l'aigua.

e Esportivitat: Aquesta técnica és considerada una de les formes més esportives de
pesca, ja que implica habilitat, paciéncia i estrategia.

Consideracions Etiques i Sostenibles:

e Pesca Sense Mort: Utilitzar hams sense arponet o amb arponet completament aixafat
per reduir el dany als peixos i alliberar-los després de ser capturats.

e Proteccio de I'Habitat: Respectar els habitats naturals i evitar deixar escombraries o
danyar la vegetacié aquatica.

La pesca amb mosca és molt més que una activitat recreativa; és una manera d'aprofundir
en la comprensié dels ecosistemes aquatics i gaudir d'una experiéncia unica i gratificant en
la natura.

8.1.2. Pesca a spinning

La pesca a spinning és una técnica molt popular que utilitza una canya de pescar, una carreta
de spinning i esquers artificials per atrapar peixos predadors. Aquesta técnica és coneguda
per la seva flexibilitat i efectivitat en diferents condicions d’aigua i amb diverses espécies de
peixos.

Equipament:
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Canya de Spinning: Normalment és més curta i rigida que les canyes de mosca,
permetent llangaments precisos i recuperacioé rapida.

Carret de Spinning: Un carret amb un sistema de frenat suau que ajuda a gestionar la
linia de pesca durant el llangament i la recuperacio.

Seills Artificials: Culleretes, crankbaits, vinils, jigs, entre d'altres, que imiten peixos
petits, insectes o altres preses.

Teécnica:

Llancament: Consisteix en llancar I'esquer artificial a una zona on es creu que hi ha
peixos, utilitzant un moviment rapid de la canya.

Recuperacio: Un cop l'esquer ha tocat l'aigua, es comenga a recuperar-lo amb
moviments controlats de la carreta. Aquesta accio pot variar segons el tipus d’engany
i de I'especie que es vol atrapar.

Variacié de Moviments: Es poden utilitzar diferents técniques de recuperacio, com ara
moviments rapids i continus, pauses intermitents o recuperacié amb moviments de la
canya per donar vida a I'esquer.

Habitat i Espécies:

Habitat: La pesca a spinning és efectiva en rius, llacs i embassaments. Es pot utilitzar
des de lariba, en vaixell o en zones amb cobertura vegetal i estructures submergides.
Espécies: Black bass, perca americana, luci, truita i altres depredadors.

Beneficis:

Versatilitat: Permet pescar en una gran varietat de condicions i habitats.

Efectivitat: Els esquers artificials son molt efectius per atreure peixos depredadors.
Accessibilitat: Es una técnica facil d'aprendre i accessible per a pescadors de tots els
nivells.



Consideracions Etiques i Sostenibles:

o Pesca Sense Mort: Utilitzar hams sense arponet o amb arponet aixafat per reduir el
dany als peixos i alliberar-los després de ser capturats.

e Proteccio de I'Habitat: Evitar deixar escombraries, danyar la vegetacié aquatica o
molestar la fauna local.

e La pesca a spinning és una manera emocionant i efectiva de gaudir de la pesca
esportiva, permetent als pescadors connectar amb la natura i experimentar la
satisfaccioé de capturar una gran varietat de peixos.

8.1.3. Pesca a la bolonyesa

La pesca a la bolonyesa és una técnica tradicional de pesca que es fa servir principalment
en rius i llacs amb corrents lentes 0 moderades. Aquesta técnica combina elements de la
pesca amb flotador i la pesca amb canya llarga, oferint una manera precisa i controlada de
presentar I'esquer als peixos.



Equipament:

e Canya de Bolonyesa: Longitud: Normalment, entre 4 i 8 metres. Es Lleugera pero
robusta, permet llargues distancies de llangament i control precis del flotador.

o Flotadors: especialment dissenyats per mantenir I'equilibri i la sensibilitat en corrents
lents. Es poden ajustar per permetre la presentacid de lI'esquer a diferents
profunditats.

e Linia de Pesca: Linies fines, resistents a I'abrasid, sovint de 0,12 a 0,20 mm de
diametre. De longitud: Ajustada segons la profunditat i el lloc de pesca.

e Hams i esquers:

o Hams: Normalment petits, de mida 12 a 18, per adaptar-se als diferents tipus
d’esquer.
o Es poden utilitzar seills naturals (cucs, larves, blat de moro) o artificials.

e Ploms: El plom no esta permes, per tant s’han d’utilitzar substituts no contaminats
distribuits al llarg de la linia per equilibrar el flotador i permetre una presentacio natural
de I'esquer, com: tungsté, llautd, pedres naturals i d’altres.

Técnica:

e Preparar I'esquer segons el tipus de peix objectiu. Pot incloure cucs, larves, blat de
moro o esquers artificials.
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e Llancament: Llangar I'esquer a I'aigua amb una técnica suau i precisa per evitar
espantar els peixos.

e Flotacié i Control: Controlar el flotador permetent que es mogui de manera natural
amb el corrent, mantenint la linia lleugerament tensa per detectar qualsevol picada.

e Picada i Clavada: Quan el flotador mostra senyals de picada (submergint-se o
movent-se d’'una manera inusual), es clava 'ham amb un moviment rapid pero
controlat de la canya.

e Recuperacié del Peix: Recuperar el peix amb cura, utilitzant la canya per amortir els
moviments del peix i evitar que es desenganxi.

Habitat i Espécies

e Habitat: Rius de corrent lent o moderat, llacs i embassaments.
e Espeécies: Barbs, carpes, bagres i altres peixos blancs.

Beneficis

o Versatilitat: Pot adaptar-se a diferents condicions de pesca, des de rius fins a estanys.
e Precisa i Controlada: Ofereix un control precis del flotador i de la presentacio de
'esquer.

Consideracions Etiques i Sostenibles

e Pesca Sense Mort: Utilitzar hams sense arponet o0 amb arponet aixafat per reduir el
dany als peixos i alliberar-los després de ser capturats.

e Proteccio de I'Habitat: Respectar els habitats naturals i evitar deixar escombraries o
danyar la vegetacié aquatica.

La pesca a la bolonyesa és una técnica molt apreciada que combina tradicio i efectivitat,
oferint una experiéncia de pesca controlada i precisa.

8.1.4. Pesca feeder

La pesca feeder és una tecnica molt efectiva per a la captura de peixos en rius,
embassaments i llacs. Aquesta técnica es basa en I'is d'un alimentador (feeder) que allibera
I'esquer al voltant de I'hnam per atreure els peixos cap a la zona de pesca.

Equipament

e Canya de Feeder: Longitud: Entre 3,3 i 4,2 metres, amb una punta molt sensible per
detectar les picades.

e Caracteristiques: L'accio i la poténcia de la canya varien segons el tipus de pescaii la
mida dels peixos.

e Carreta de Feeder: Tipus: Carreta de mida mitjana, amb una capacitat adequada per
a la linia de pesca utilitzada. Permet llangar a llargues distancies i controlar la linia
amb precisio.
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Linia de Pesca: Linies fines i resistents a I'abrasié, generalment de 0,18 a 0,28 mm
de diametre.
Longitud: Ajustada segons la profunditat i el lloc de pesca.
Feeder (Alimentador):
o Tipus: Hi ha diferents tipus d'alimentadors, com ara de malla, de plastic o de
metall, que es trien segons les condicions de pesca.
o Capacitat: Variada segons el tipus d'esquer i les necessitats del pescador.
Hams i Esquers:
o Hams: Normalment petits, de mida 10 a 16, adaptats al tipus d'esquer.
o Esquers: L'esquer pot incloure cucs, larves, blat de moro, pastes i altres tipus
d’esquers.
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Técnica

e Preparacid6 de ['Alimentador: Omplir l'alimentador amb I'esquer seleccionat,
assegurant-se que estigui ben compacte per alliberar-se de manera adequada a
l'aigua.

e Llangcament: Llancgar I'alimentador a I'aigua amb una tecnica suau i precisa per evitar
espantar els peixos.

e Alineacié i Espera: Col-locar la canya en un suport i mantenir la linia lleugerament
tensa per detectar qualsevol picada. La punta sensible de la canya indicara qualsevol
moviment.

e Recuperacié: Quan es detecta una picada, cal clavar I'ham amb un moviment suau
perd ferm de la canya.

e Recuperar el peix amb cura, utilitzant la canya per amortir els moviments del peix i
evitar que es desenganxi.

Habitat i Espécies

e Habitat: Rius, embassaments, llacs i canals amb zones de fons pla i sense molts
obstacles.
e Espeécies: Carpes, barbs, bagres, brema i altres peixos de fons.

Beneficis

o Efectivitat: La técnica feeder és molt efectiva perqué atrau els peixos cap a la zona de
pesca amb l'alimentador.
e Versatilitat: Pot adaptar-se a diferents condicions d'aigua i habitats.

Consideracions Etiques i Sostenibles

e Pesca Sense Mort: Utilitzar hams sense arponet o amb arponet aixafat per reduir el
dany als peixos i alliberar-los després de ser capturats.

e Proteccio de I'Habitat: Respectar els habitats naturals i evitar deixar escombraries o
danyar la vegetacié aquatica.

La pesca feeder és una técnica molt apreciada pels pescadors esportius per la seva
efectivitat i la connexié amb la natura que proporciona.

8.1.5. Pesca al coup

La pesca al coup és una técnica de pesca molt precisa i tradicional que no requereix I'us de
carret. Aquesta técnica es basa en la utilitzacio d'una canya llarga amb la linia directament
ligada a la punta de la canya, oferint un control excepcional sobre l'esquer i permetent una
pesca molt eficag en entorns especifics.



Equipament:

¢ Canya de Coup:
o Longitud: Normalment, entre 5 i 13 metres, depenent de I'entorn de pesca.
o Caracteristiques: Lleugera i facil de manegar, especialment dissenyada per a
la pesca precisa.
e Linia de Pesca:
o Tipus: Linies fines, normalment de 0,08 a 0,14 mm de diametre.
o Longitud: Ajustada segons la longitud de la canya i la profunditat de I'aigua.
e Flotadors:
o Tipus: Flotadors molt sensibles, ajustats per a les condicions especifiques de
l'aigua.
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o Ajustament: Col-locacié precisa per mantenir I'equilibri i detectar les picades
mes subtils.

e Hams i Esquers:
o Hams: Normalment petits, de mida 18 a 22.
o Esquers: Es poden utilitzar esquers naturals (cucs, larves, blat de moro) o
artificials.
e Ploms (Alternatives): Alternatives ecologiques com tungsté, llauté o acer inoxidable
per equilibrar el flotador.

Técnica

e Preparacio de I'Esquer: Preparar I'esquer adequat segons el tipus de peix objectiu.
Pot incloure cucs, larves, blat de moro o esquers artificials.

e Llancament i Presentacio: Llangar I'esquer a I'aigua amb una técnica suau per evitar
espantar els peixos. La linia es manté en suspensié sobre l'aigua, subjecta només per
la canya.

e Flotacié i Control: Controlar el flotador per mantenir I'esquer a la profunditat desitjada.
La linia es manté lleugerament tensa per detectar qualsevol picada.

e Picada i Clavada: Quan el flotador mostra senyals de picada (submergint-se o
movent-se d’'una manera inusual), es clava I'nam amb un moviment rapid pero
controlat de la canya.

e Recuperacié del Peix: Recuperar el peix amb cura, utilitzant la canya per amortir els
moviments del peix i evitar que es desenganxi.

Habitat i Espécies

e Habitat: Rius, rieres, llacs i estanys amb corrents lents o moderats.
e Espeécies: Peixos blancs com alburns, bagres, carpes i altres espécies de ciprinids.

Beneficis

e Versatilitat: Pot adaptar-se a diferents condicions de pesca, des de rius fins a estanys.
e Precisio i Control: Ofereix un control excepcional sobre la presentacio de I'esqueri la
detecci6 de picades.

Consideracions Etiques i Sostenibles

e Pesca Sense Mort: Utilitzar hams sense arponet o amb arponet aixafat per reduir el
dany als peixos i alliberar-los després de ser capturats.

e Proteccio de I'Habitat: Respectar els habitats naturals i evitar deixar escombraries o
danyar la vegetacié aquatica.



