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Truttacat agraeix la col.laboracio desinteressada a tofs aquells que han fet possible aquesta guia destinada a promoure unes bones practiques

de pesca sosfenible de la fruita entre els joves pescadors catalans.

A les persones responsables del Departamentd'Accio Climatica. Alimentacio i Agenda Rural de la Generalifat de Catalunya. a la Direccio General
d'Ecosistemes Forestals i Gestio del Medi. a la Subdireccio General d'Activitafs Cinegetiques i Pesca Continental. i al Servei de Pesca Continental
per creure en el projecte Truttacati facilitar recursos per a la seva continuitaf:

Al President de la Federacio Catalana de Pesca Esportiva i Casting (FCPEC) per donar suport a aquesta iniciativa de I'Escola de Pesca
de Salmonids. i fambe. a I'Associacio de clubs de Pesca Esportiva de Catalunya (ACPEC) per donar-nos la coberfura legal imprescindible i
necessaria.

Als monifors, magnifics esportistes d'alf nivell. que han prestat la seva imatge. compartintel seu coneixement en la millora de la tecnica dels mes
joves als cursos de fecnificacio: Francisco Cabrera, Marc Adsuar. Aleix Castellvi. Jordi Casas. Jose Rubio i Francese Mur.

Als pescadors i amics que han aportalles seves capacifafs artistiques al projecte com el grafista Julian Sanchez Romea. el maquetista Rail
Gutierrez Leralfa. i el fofograf Manel Pueyo. També al canfautor Xavier Mauri que ha fet'una cango a ritive de Truttacat:

Als companys de I'equip Truttacat: Isabel Cabrera. Jesus Reina i Satur L. Fagil per la conviceio. il.lusio i dedicacio fanten crear aquesta guia.
com en desenvolupar un verifable projecte de pesca fluvial sostenible. responsable i col.laboratiu.

Als voluntaris pel seu esperit col-laborador en la recollida de dades. ells son la base del projecte. i tambe als companys d'equip de direccio. Isabel
Cabrera, Jesus Reina i Safur L. Fagil per la conviccio. il-lusio i dedicacio fanten crear aquesta quia. com en desenvolupar un veritable projecte
de pesca fluvial sostenible. responsable i col-laboratiu.

Finalment als amfitrions de les jornades en les que va neixer aquesta quia. la SPE Alta Ribargorca. que juntamb la resta de clubs de Catalunya.

treballen pel futur de I'esportbase i de la joventut del nostre pais.
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1- INTRODUCCIO

Soc la Mariona. una jove esportista de pesca a mosca. Des de fa uns anys magrada estar
a prop dels rius. especialment dels del Pirineu Cafala. Voldria compartir amb vosaltres fof
el que he apres sobre bones practiques de pesca i acompanyar-vos al llarg de les pagines
d'aquesta quia.

Els meus pares no pesquen. pero van insistir en que practiques un esporten plena natura.
Aquest va ser el motiu pel qual es van posar en confacte amb |'escola de sarménids de la
Federacio Cafalana de Pesca. Volien que aprengues a fer-ho be. amb criferi i respecte. Us
he de dir que pescar a mosca no es gens facil. fant per la dificultat de la tecnica com per la
de l'entorn on es practica.

Despres d'un temps i. ara que ja tinc ben clars alguns dels principis basics que defineixen
aquest apassionant esport, em considero una pescadora com cal.

Awmb l'ajuda dels meus companys de la seleccio catalana. tantde la caf'e?poria d'absolufa com
la de joventut; hem mirat de fer aquesta quia com a resum de les nostres bones practiques en
la pesca deportiva.

Guia de bones pracliques de pesca sosfenible de la truifa

I si. m'ha tocat a mi explicar-vos fofs aquests conceptes. idees i suggeriments. Ho faig amb
molta il-lusio perque magrada pescar i compartir fota la informacio que pugui ajudar-vos
a gaudir d'aquestesport de la mateixa forma respectuosa que ho faig jo. Pero no us vull pas
enganyar, fenia fambe entre mans el Treball de recerca de segon deiai‘xi"erai’i volia fer un
tastet de bona pesca a la colla del meu “insti” a veure si algi mes sanima a practicar aquest
esport;

Com sempre m ha costatuna mica enrecordar-me de les coses quan estudio he deciditplantejar-
vos els conceptes d'aquesta quia d'una forma una mica original. Voleu saber com? Dones fot
gira al voltant de la paraula PESCAR de forma que fractarem conceptes relacionats amb les
seves llefres per traslladar-vos una nova forma de pescar i fer. Parlarem de planificacio.
d'emocio. d'escolfar. d'enfendre. de sequrefat: de compartir. de col-laborar. de comunicar.
d'aprenentafge. d'aportar i sobrefot de responsabilitaf:

No vull acabar aquesta introduccio sense donar les gracies als mestres. als companys i a les
companyes de |'escola de salmonids de la FCPEC i al projecte Truttacatja que han fetpossible
fer realitat aquesta quia.

Finalment. dir-vos que la nostra infencio es continuar avancanten aquestes bones practiques.
Sequr que vosalfres fambe feniu alguna bona idea a incloure en un futur quan actualitzem la
quia? Si es aixi no dubfeu en fer-nos arribar els vostres suggeriments a truttacat@qgmail.com.
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DREBARACIO

Anem per feinalll Comencem per la "P". El primer que hem de fer abans de sorfir a pescar és PLANIFICAR la nostra
jornada de pesca. T com es fa aixo? No us atabaleu que no és pas molt dificil. Agafeu paper i lapis o el vostre mobil per
anar anofantles idees que he apres de la gentque porfa molfs anys pracficantaquestesport:

Com ja sabeu tofs els esports fenen la seva normativa, pero la verifates que per pescar cal saber alguna cosa mes que
algunes normes basiques. i és que hem de ser conscients que no pracliquem un esporten un gimnas ni en un poliesporfiu, el
nostre medi son els rius i els acs de muntanya. enforns nafurals que generen molfa vida i que estan replefs de biodiversitat:

A la meva escola de pesca de salmonids m'han ensenyat-que la pesca comenca molt abans d'enfrar al riu. Abans
d'agafar la canya hem de fenir resoltes les seqgients preguntes:

QUE HEM DE PORTAR?
Les persones que practiquem aquestesporta banda de |'equipament adient (canya, botes. gorra. uleres. salabre.
mosques, mobil. aiqua...) tambe hem d'anar ben documentades amb el DNI. la licencia de pesca recreativa de
superficie. el permis de pesca i la llicencia federativa que ens garanteix |'assequranca i la bonificacio corresponent:

COM PESCAR?
La nostra primera obligacio és la de coneixer en defal| i respectar les [eis i normes aplicables aixi com |'entorn natural
on desenvolupem el nostie esport:

Hem de fer servir inicamentles arts i esquers permesos (mosques seques. nimfes o altes). gixi com, aquells materials
que siguin el mes nafurals possible com sedes o plomes. Iqualment; hem d'evifar els ploms i ufilitzar exclusivament™ hams
sense mort".

Tambe és moltimportant dur sempre el salabre per no focar massa les fruifes. i mai porfar botes amb felire ja que
podem propagar afeccions d'un riu a un dlire.

ON PESCAR?

o infensius a |'aplicacio Pescat de la Generalifat de Catalunya:
Wiip://agriculfura.gencat.cat/ea/ambifs /medi-natural pesca-confinental /app—pescat/

Es imporfant revisar les caracteristiques i normes que regulen els frams. aixi com triar be les zones d'enfrenament: de
forma que siguin variades per aconsequir evolucionar cap als nivells mes alfs i exigents de la pesca esportiva. Com diu
el meu capita de la seleccio cafalana. “en el complex univers mosquer. la comoditatesta vedada”.



QUAN?

Totcontrolatt!! A I'ordre de vedes podem coneixer els periodes habils i els dies de descans.

Tambe i com qualsevol activifat que practiquem al medi natural és important que consulfem el femps per tal d'evifar sifuacions
amb pluges i/6 fempestes que puguin posar-nos en peril.

A banda de fenir resolfes aquesfes questions. els meus monifors sempre m'han insistit que al riu ens podem frobar incidencies
de fofa mena que poden afectar a la conservacio de la natura i a la riquesa piscicola (furtivisme. abocaments....). En aquests
casos hem de fenir clar a qui frucar per alerfar de les mateixes. Ho podem fer al cos d'Agents Rurals de la Generalitat-de
Catalunya. frucantal felefon d'emergencies 112 o al 93 561 70 00. Iqualmentpodrem recorrer al Seprona de la Guardia
Civil trucantal 062. Ahl. i recorda, dirigeix-te als agents amb educacio i esperit-de col - laboracio amb el seu frebal.

Generalitat

agents rurals  [I&&swn.

Atall de sintesi, aqui us deixo les lleis i normes de consideracio fonamental en la pesca
continental:

Dret-de Catalunya

» Llei 22/2009 de 23 de desembre. d'ordenacio sosfenible en la pesca en aigties
continentals (DOGV n* 5536-30112/2009).
Resolucio ACC/626/2022. de 7 de marg. i futures per a properes femporades.

per la qual s'ordena la pesca en digues confinentals de Cafalunya (DOG n®

8624-11/03/2022).

Dretde |I' Estat

« Llei 2/2018. de 20 de juliol. de modificacio de la Llei 42/2007. d'1 3 de
desembre, del Patrimoni Natural i de la Biodiversitat(BOE n* 126~ 21/07/2018)
R.D. 630/2013. de 2 d'agost: pel qual es requla el cataleg espanyol d'especies
exoliques invasores (BOE n® 185-3/08/2013).
Llei 42/2007. de 13 de sefembre. del Patrimoni Natural i de la Biodiversifat
(BOE n* 299 - 14/12/200%).

I finalment: aqui van uns enllacos d'inferes per a la vostra adequada planificacio:
Pesca continental. Departamentd’ Accio Climatica, Alimentacio i Agenda Rural (gencat:
cab): hitp://agriculfura.gencat:cat/ca/ambits medi-natural fpesca-continental index.
hiful

hitps./cpec.cal/ fee—=s"  Escola Pesca [ECPEC]
hitps:/Aruttacatfepec.cat/ TA)  sumids N

Amb el suport de:

Ganeralitat de Catalunya
Departament d'Accié Climatica,
Alimentacio | Agenda Rural
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Després d aprofundir en la lefra “P" de PLANTFICACIO. anem a veure quins misteris ens porfa la letra “E " EMOCIO,
ENTENDRE. ESCOLTAR? Som-hillll

Us he de dir que sempre ho vaig fenir molt clar. volia redlifzar un esporten contacte directe “imbricat” amb la nafura,
una activitat fisica infensa i allunyada de massificacions. Amb aquesta idea vaig comencar la meva recerca fins que un
dia que voltava prop del riu em vaig trobar amb un noi que estava pescant: Fins aquell momentno se m'havia passat
pel cap que la pesca s ajustava perfectament al meu somni. Qui m'ho havia de dir que despres de fantbuscar ho fenia
davant-dels nassos!!!!!! El riu m'havia pescatt!!!! Sequr que fofs vosaltres tambeé podeu recordar el vostre primer dia
en contacte amb la pesca i amb el riu. L'EMOCIO que experimentem quan gaudim de la vida al riu sofa |'ombra dels
boscos de ribera amb la seva olor i misica caracferistica es una passada i hem de vetllar per a que mai desaparegui.

Un cop que ens hem deixalpescar per les emocions hem d” ENTENDRE les dinamiques d'aquesfs enforns nafurals on
pracliquem la pesca esportiva i com ho hem de fer per fal de respectar-los al maxim. Alfres esporfs i experiencies les
podem viure amb el coneixement d'uns concepfes basics pero la pesca amb mosca es diferent; No nomes ens cal fenir
un maferial minim per desenvolupar-la en condicions d'eficacia i respecte amb I enforn sino que tambe necessifem una
fecnica adequada. i molespecialment; un coneixementampli del medi fluvial. Hem d ENTENDRE com funciona el riu
i com |'hem de respectar. La pesca amb mosca és mes que un esportt!!] Es una manera de viure en harmonia amb la
nafura.

Guia de bones practiques de pesca sosfenible de |ai'rud?1

I que podem fer per enfendre el riu i la pesca? El que em va passar a mi despres de la primera experiencia de pesca
al riu es que vaig fenir la sensacio de no enfendre res. Pofser a vosalfies tambe us ha passat: Sabeu que em va dir la
meva professora de |'escola de salmonids? “Mariona has d'entendre que des de casa tambe es pesca. pero legint{libres.
revistes i consultantmolfs enllacos i fuforials d'infernef: Tot aquest-coneixement és el que podrem aplicar quan estem al
riu i ens fara enfendre i esfimar aquestesport”

I us he de dir que la meva “profe” 1 molta rac. I'hiperespai mosquer és enorme. i alla podem consulfar molfissima
informacio sobre fecniques de pesca. materials. munfatge de mosques. caracferistiques del medi fluvial. i un larg i
inacabable efcefera.

Pero tambe. per enfendre aquest esport. és molt imporfant ESCOLTAR tot el que ens pot explicar la gent experta
durant els cursos i jornades de feenificacio que s'organifzen i/ coordinen des d'escoles com la de la FCPEC. En
aquesta formacio descobrirem com els valors del respecte i la conservacio de la nafura sempre son presents en fofes les
explicacions i contingufs que es tracten.

L'ESCOLTA ACTIVA és clau per pescar. Hem de saber rebre els consells que ens donen aquelles persones que tenen
similars inquiefuds que nosaltres ja siqui perque pracliquen la pesca o perque son properes al riu. Aixo ens permefra
compardir la mateixa passio i aprendre molfissim.

Ho reconec. ara que ja em considero pescadora de mosca i que m'he esforcata enfendre el riu escolfant-fot-el que
mhan explicat: m'emociono i valoro molfmes tanta bellesa del paisafge natural al riu com la importancia de la vegefacio
de ribera i de la seva fauna aquatica. Fins i fol'se'm cau la baba observantles eclosions i les danses rituals dels milers
d'insectes que habifen al riu. Us passa el mafeix a vosaltres?
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Les canyes son conducfores d'electricitat: per la qual cosa és vifal que les manfinguem

allunyades de forres. cables i pastors electics.

* Si ens sorpren una fempesta electrica, no hem de dubfar d'anticipar-nos a ella.
abandonar el riu refugiar—nos al cofie i desmuntar la canya en fofs els seus trams.

+ Si enganxem la mosca en un oc complicat no ens hem de posar en peril. és preferible
perdre-la abans que arriscar-nos innecessariament;

» Per creuar el riu cal que ens concentrem. Hem de fer-ho de forma decidida i assenfar

be un peu i despres | alfre. Buscarem les zones de menor correnti creuarem en diagonal

a ella. Un pal ens potservir d'gjuda.

Ara ens foca esbrinar que és el que ens aporfa la letra *S™ a la pesca. Molf be ho heu

encerfatt!!l Parlarem de SEGURETAT.

La natura no és una ciencia pura, de fef: crec que no hi ha res més complex i dificil d'enfendre

que ella. perque davant d'identiques sifuacions la resposta natural no sempre és la mafeixa.

Aixo ens pot generar confusio i fins i fof-frustracio. Iqualment: per pescar necessitem evifar

riscos innecessaris aplicant mesures de sequrefatcom les sequents:

* Per enfrar al riu. hem d'uflitzar crema profectora solar i una bona gorra.

* Hem de portar unes ulleres polaritzades. i no nomes per evitar els reflexos de I aigua.
sino principalment per evitar accidents amb els hams.

* Millor que anem sempre acompanyafs. i en cas d anar sols. avisarem a la familia d'on
anirem i quan fornarem.

+ Cal que porfem el mobil sempre amb la bateria fofalment carregada.

+ Inclourem a I'armilla un xiulet-que puqui ajudar—nos a donar avisos indicant la nostra mefeorologico de precipitacio a Cafalunya | Mefeocat (gencat-caf:
ubicacio. : hitps: //es mefeocat gencat.cat/radar 7

+ Amagarem la clau de recanvi del cotxe. o la deixarem dins. De quedar-te dillaten un (oc : - | . =
lunya i sense coberfura, sempre és mes facil trencar una luna i desbloquejar la situacio. =

Abans i durantla nostra jornada de pesca. hem de consulfar la previsio mefeorologica. fins
i fotI'escaner de tempestes. Ho podem fer als molfs enllagos i aplicacions existents que ens
permefen fenir previsio i informacio mefeorologica en femps real com és el cas del Radar
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CompBantiry
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Les xarxes socials son ara la nostra millor forma de COMUNICAR. i per aixo recorda aquestes regles basiques:
C O AN u r\] C a r\/ » Tem servir un lenquatge breu. correcte i prudent:
\__| 1 L » Awb cada publicacio. hem d'apostar per I'honestedat el respecte.
C O I_. I_ 8 E O r\ 9 r\ * Prioritzem els missafges conservacionistes, extremantla idonia manipulacio dels peixos.
* Hem d'evifar detalls concrefs com la ubicacio o el nombre i mida dels peixos. Es mes important que transmetem
emocions i no resulfafs.

Arribem ala lefra “C’: COMPARTIR. COMUNICAR i COLLABORAR son aspectes molfimportants per ser una bona » Hem de respectar sempre als companys de pesca aixi com sequir-los no nomes per compartir la nostra aficio. sino
pescadora. fambe per defensar els mateixos principis efics.

Com a d dltres joves. a I'escola de salmonids. em van ensenyar que necessifava hores de riu per pescar. pescar i fornar

a pescar. Pert fambé em van ensenyar a COMPARTIR coneixements i experiencies ja que és fonamental per evolucionar Em sento aforfunada per haver trobat un esportintimament lligat a la natura. a I'aventura i al coneixement; rao de mes
en aquesfesport: Pofser la pesca ens convida a reservar-nos informacio. perd sens dubfe es molfwillor que la compartim, per visualitzar els nostres assoliments, observacions i sensacions. Hem de COLLABORAR fantamb la ciencia com amb els
especialvent amb els més joves. miljans de comunicacio per traslladar els nosties aprenentatges a la societat:

Pero el mes imporfant-és sens dubfe el fracte personal. el sentit de perfinenca i col - laborar amb el nostre col - lectiu de
pescadores i pescadors. Per aixo no hi ha res willor que formar part d'una societat de pesca per tal de que puguem
participar en les seves acfivitafs i beneficiar—nos de les bonificacions aplicables als permisos de pesca. Si a la pertinenca
a una sociefat de pesca afegim disposar de la licencia federativa podrem gaudir d'una asseguranca especifica, a banda
d'accedir als campionafs oficials. als cursos i a les jornades que ens poden ajudar a formar-nos com ara els que he fefjo a

la meva escola de salmonids coordinada des de la Federacio Catalana (FCPEC).
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Sequim amb les bones practiques per descobrir ara la [efra “A” d'ANALIST i APRENENTATGE.

Entrar al riu sense planificar no és propi de gentbona pescadora. com tampoc ho es entrar-hi sense fer un ANALIST
previ del que passa en aquell moment: Ens hem de fixar en el cabal. el corrent: la (um. els insecfes o les pedres
senyal, enfre d'alfres. Aquesta valoracio inicial és fonamental per a que prenguem les decisions adequades als nostres
entrenaments mitiancantT analisi constant de fofel que passa al riu. Hem d infenfar memoritzar les respostes de la nafura.

Un altra de les coses que he apres durantles meves primeres jornades de pesca a I'escola de salmonids es que abans
d'entrar a pescar hem de ser capagos de descriure i analitzar totel que defectem a |'entorn del riu. Ens cal legir el riull!!

enfendre com funciona el riu. quins son els canals d'alimentacio de les truites. el seu refugi. els corrents de capgalera i
culera, marges i planxes. efc.

Els meus pares no pesquen. no saben res de la meva aficio. pero han miratd" apunfar-me als cursos i jornades
formatives que s organitzen des de I'escola de salmonids. Dediquen part del seu femps en portar-me als rius, molfs d'ells

luny del nostie domicili. Quan veuen el meu APRENENTATGE del riu al - lucinen!!!l Despres de fotaquest-esforg he

pres una decisio. Com a bona pescadora del segle XXT vull compartir i refornar fotel que estic aprenent el que observo

al riu sent il a la sociefati col - laborant-amb la ciencia. M'he fetvoluntaria del projecte Truttacat!!!!

Les fruites son una icona fluvial, simpfoma evidentde la bona qualitat dels rius i de la seva biodiversifat: Toti que fenen una
certa capacifat ' adaptacio. fambe son vulnerables. especialmenta canvis i incidencies al seu medi. Es per aixo que hem
de ser molf respectuoses amb elles. D'alfra banda. les fruites son excel - lents indicadores del canvi climatic ja que quan la
femperatura de |'igua esfa per sobre dels 21°C es posa en greu risc la seva supervivencia.

Tota la colla de voluntaries i voluntaris de Trufacatsom molt-conscients de la imporfancia de la conservacio de les poblacions
de salmonids dels nostres rius. Com som de les persones que ens passem mes hores en aquests entorns fluvials podem ajudar
molf-implicant=nos en el sequiment-dels salmonids a Cafalunya.

Utlitzem un quadern de riu digifal instal - lat als nostres mobils. que s'acfualitza fofs els anys i que disposa d'un sistema
d'informacio geografica que ens permel geolocalitzar la nostra posicio. orientar-nos en la nostra planificacio i triar
correctament el codi o matficula de I'acofato fram liure on ens entrenem. En totes les nostres jornades de pescai. per fal
de relacionar el fenofip amb el genotip. ens dediquem a diferenciar les fruifes en funcio de si presenfen caracferistiques
fenofipiques de truifes mediterranies. atlantiques o hibrides. Amb fofa aquesta informacio. I"equip d'especialistes del projecte
treballa en generar bases de dades i mapes de qualifatdels rius per compartirlo amb el departament compefent en gestio
de la riquesa piscicola de la Generalitat-de Cafalunya. Enfeneu ara perque us deia que la pesca és més que un esport!!!

Ser de la colla Trutfacat no inferfereix en la nostra accio de pesca. al contrari. ens ajuda a pescar millor perque ens
fa andlitzar i aprendre cada dia una cosa nova. Iqualment ens permet formar part d'un equip conservacionista que
aconsegueix obfenir informacio de frams de riu on no es pot arribar amb alfres fecniques de mostreig. i aixo ens fa senfir
lils amb el mon de la recerca i amb la sociefat!!!!!
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Dassomsabilitaty
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Arribafs a aquest punt de la quia. espero haver-vos explicat be el que per a mi
significa i implica la PESCA amb fofes les seves [efies (planificacio. educacio. sequretat;
comunicacio, andlisi). tref"d’una . la R que és la que ens permelra pescar. pero sempre

amb RESPONSABILITAT i RESPECTE.

Les meves amigues les fruifes em fan fan felic que cada vegada vull saber més sobre elles
i ajudar a la seva conservacio. Es per aixo que com a pescadora responsable pracfico
exclusivament la captura i solta.

Hem de respectar |'entorn fluvial per garantir la conservacio de fota la fauna i vegetacio
vineulada al riu, pero tambe es moltimportant respectar als nostres companys.

A banda de fotel que veritablement implica la PESCA. son molfes les bones practiques.
idees. i fins i fof "fruquefs” que he apres durantaquests anys de formacio. Al final no és fan
complicat nomes ens hem de cenfrar en practicar aquestesport des de la responsabilitat:
des del respecte i des de la iqualtat:

Aqui us deixo un bon nombre de consells que de ben sequr us seran molt-itis:

Hem de vefllar per la conservacio de la fauna i flora autocfona del riu. del seu alimenti del
seu refugi. Cal que accedim per enfrades amb poca vegeacio. sense necessitatd afectar
als arbres i/0 al sofabosc. Les branques. millor aparfar-les i no trencar-les.

No hem d'infroduir especies exofiques.

Hem de respectar la propiefat privada. el que esfa fancates per alguna cosa. Evifem
trepitjar els conreus i molestar al besfiar.

La contaminacio fambe pof ser acistica. no fem sorolls innecessaris. Adaptem-nos als
ritives de la nafura,

Per responsabilifat cal que pracfiquem la pesca sempre amb captura i solta.

Evifem deixar el cofie proxim a la lera del riu.

Per accedir als escenaris de pesca fem servir sempre les carreferes i pistes forestals
existenfs. circulanta una velocitat adequada i aparcant-als locs habilifats.

Els materials de pesca tambe poden contaminar. Hem d'infentar que la nostra pefjada ; —
ecologica siqui zero. Evitem uflitzar ploms i plastics i fem servir preferentinent maferials = A :
naturals com les plomes i les sedes. Per desfer-nos dels sedals podem uftlitzar un “rulo” :
del cabel.

Fem fora les escombraries del riulll En cada jornada podem frobar envasos. ampolles.
bosses. i fota mena de deixalles que contaminen permanentiwent el riu. En aquests casos
sempre hi ha solucions practiques com el “trutlanet” que no s mes que una malla que
podem portar penjada a |'armila per guardar provisionalmentfota aquesta brossa. Si el
que ens frobem es de mes entitatavisarem a algun company per a que ens pugui ajudar.
La unio fa la forcall!l
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..... Vet aqui que ja arribem al final d'aquesta quia. Pero com us deia a la infroduccio. la historia no & perque acabar aqui.
cendrer porfatil. Parficipeu amb nosalties en la quia del fufur fenfnos arribar fofes les vosties propostes. Ho podeu fer a |'adrega de correu

+ Per evitar accidents cal que manterim distancia enfre pescadors. electronic del projecte de volunfariat TRUTTACAT. trutfacat@qmail.com

* Mai hem de discriminar a ningi per les seves arfs. ni pels seus objectius. ja siquin esporfius o recreatius. sempre que es
pesqui d'acord a com esfableix la normativa

+ Respectem a totes les persones usudries del riu, com ara banyistes. piraquistes. efe. Tofes elles fenen el mateix dretque
nosalfres a gaudir—ne.

» No oblidem de respecfar la senyalitzacio existent:

+ Infentem trepitiar el minim possible el ljitdel riu i sempre que siqui possible pesquem des de fora.

* Hem de tractar als peixos sempre amb molfa cura. fentservir obligatoriament el salabre i si podem sense focar. El que
és del riu forna al riu, sense focar!lll En cas necessari primer ens mullarem les mans per no agredir la mucosa del peix
i els refornarem a |'aiqua de forma rapida i en les millors condicions possibles.

» Per evifar el risc de propagacio de malalties emergents hem d informar-nos sobre el profocol de biosequretat-que hem
de sequir amb el nostre equipament de pesca (desinfeccio....).

* La pesca és un esportexigenti comporta dedicar els cine senfifs. i sortim de festa o no hem pogut dormir be el millor
que podem fer és descansar al maf i anar a pescar a la tarda. Les fruifes i el riu es mereixen que esfem amb els ulls ben
obert.

» L'esportde la pesca no fé identitat de genere. Les persones som diverses i fenim capacitafs diferents. fofes valides i adients
per a practicar i gaudir d'aquestesport; .
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